
Du har ingen rätt 
att gå på toa
Din begäran om toalettbesök avslås. Du har redan 
genomfört fyra (4) besök idag, vilket anses täcka 
det existentiella minimibehovet. Att ni upplever 
så kallad “kissnödighet” ändrar inte bedömningen.



Tyvärr är det här 
inget skämt.
I Sverige har det blivit allt svårare att få rätt till  
personlig assistans – och det är barn och unga  
som drabbas hårdast. 

•	 Bara underkläder räknas som grundläggande  
behov vid påklädning 

•	 Kommunikation beviljas sällan mer än några  
minuter om dagen 

•	 Vid toabesök räknas inte förberedelserna  
(som tar mest tid!) 

Barnkonventionen är svensk lag. Ändå stängs barn och 
unga med funktionsnedsättning ute från rätten  
att utvecklas, vara trygga och göra sin röst hörd. 

Barns rätt till ett värdigt liv mäts inte i minuter. 

rbu.se/minuter



Du har ingen rätt 
att prata mer idag
Din begäran om att kommunicera med andra 
människor avslås. Ditt behov av kommunikation 
har beräknats till 19 minuter per vecka. Att du vill 
göra din röst hörd ändrar inte bedömningen.



Tyvärr är det här 
inget skämt.
I Sverige har det blivit allt svårare att få rätt till  
personlig assistans – och det är barn och unga  
som drabbas hårdast. 

•	 Bara underkläder räknas som grundläggande  
behov vid påklädning 

•	 Kommunikation beviljas sällan mer än några  
minuter om dagen 

•	 Vid toabesök räknas inte förberedelserna  
(som tar mest tid!) 

Barnkonventionen är svensk lag. Ändå stängs barn och 
unga med funktionsnedsättning ute från rätten  
att utvecklas, vara trygga och göra sin röst hörd. 

Barns rätt till ett värdigt liv mäts inte i minuter. 

rbu.se/minuter



Du har ingen rätt 
att ha byxor på dig
Din begäran om att ha byxor på dig avslås. Under-
kläder uppfyller kravet på grundläggande behov. 
Att du ska gå till skolan eller jobbet ändrar inte 
bedömningen.



Tyvärr är det här 
inget skämt.
I Sverige har det blivit allt svårare att få rätt till  
personlig assistans – och det är barn och unga  
som drabbas hårdast. 

•	 Bara underkläder räknas som grundläggande  
behov vid påklädning 

•	 Kommunikation beviljas sällan mer än några  
minuter om dagen 

•	 Vid toabesök räknas inte förberedelserna  
(som tar mest tid!) 

Barnkonventionen är svensk lag. Ändå stängs barn och 
unga med funktionsnedsättning ute från rätten  
att utvecklas, vara trygga och göra sin röst hörd. 

Barns rätt till ett värdigt liv mäts inte i minuter. 

rbu.se/minuter


