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N&r Emma testade ett annat jobb
saknade hon Sylvester sa mycket.
Nu &r bada glada att hon &r

Personlig assistans

med guldkant

har star relationen i centrum

DIN FORLANGDA ARM

Som personlig assistent
bygger du en nara relation
till en annan manniska. Du
far ge guldkant i vardagen
och du slipper stressa i vag
till nasta person.

— Det ar varldens basta
jobb. Jag kanner att jag
racker till, sdger Emma
Isaksson, personlig assistent
hos Din Forlangda Arm.

Att jobba som personlig assistent kan
vara ett bra forsta jobb - eller ett livs-
atagande. Andreas Colliander dr inne
pa sitt 17e ar och jobbar med Simon.
De startar ndstan varje dag med att
besoka Din Forlingda Arms center.
Har triffar de kompisar och kollegor.

- Simon tycker om att fixa med sa-
ker, sa vi dr lite som vaktmastare hér.

Emma Isaksson har jobbat i tre ar
hos Din Forlangda Arm. Hon é&r as-
sistent at Sylvester — vars mamma ar
vd:n Anki.

- Vem som helst kan bli en bra as-
sistent om man vill det. Empati och
att ha ett Oppet hjarta ar det vikti-
gaste. Att vara en omhindertagan-
de person som tycker om att jobba
med manniskor, reflekterar Emma
och Andreas fyller i:

- Man kan ocksé uppticka att man
ar den personen nér man borjar. Det
ar bade varldens bésta och vérldens
enklaste jobb om man ar lyhord och
aker med. Emma ér underskoterska
och har erfarenhet fran bland annat
dldreboende. For en tid sedan ater-
viande hon till Din Foérlingda Arm
efter en sex manader ling avsticka-
re som underskoterska pa sjukhuset.

- Jag saknade Sylvester s mycket!
Har kan jag gora ett bra jobb och
bygga en nira relation. Jag brinner
for att ge en guldkant i vardagen,

gora det mysigt och trevligt. Det har
man inte méjlighet till p4 manga an-
dra inrdttningar, sager hon. Andreas
och Emma planerar ibland gemen-
samma aktiviteter for Sylvester och
Simon, som att grilla lunch ute, bada
eller ta en promenad pa stan. Att
gora saker tillsammans i en grupp
ar roligt for alla. Sedan ses de ocksa
mycket pa centret forstas.

- Det &r ingen annan verksam-
het som har det sa har fint! Centret
ar helt fantastiskt, siger Emma. Nar
det kommer nya assistenter till Din
Forlangda Arms verksamhet sd dr
bade Andreas och Emma noga med
att hjalpa till och dela med sig av
egna erfarenheter. Att soka sig till
deras arbetsplats rekommenderar
de starkt.

— Arbetsgivaren ser alla som job-
bar hér. Har blir du lyssnad pa, siger
Andreas och Emma fyller i:

- De flesta arbetsledare vet faktiskt
hur det ér att vara personlig assistent
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Emma och Andreas stortrivs hos Din Forlangda Arm.

Har kan de gora skillnad varje dag.

Sirfion och Andreas
tar en_kaffepaus framvaktmasterie

av egen erfarenhet. Men jag minns
sjalv hur nervos jag var nér jag skulle
komma hit och tréffa Sylvester forsta
gangen. Jag ville ju att han skulle tycka
om mig! Och att Sylvester tycker om
sin assistent Emma rader det inga tvi-
vel om. Nu nér hon ér tillbaka sa har
han édven fatt tillbaka deras speciella
TV-kvillar med popcorn.

- Hir far jag ge en meningsfull
vardag till ndgon, avslutar Emma.

Att jobba som personlig
assistent kan vara ett
bra férsta jobb — eller

ett livsatagande.

@ Din Forlangda Arm
Personlig Assistans

Den som behdver bolla tankar eller fa
radgivning &r vélkommen att kontakta
Din Forlangda Arm www.dfarm.se

Telefonnummer: 0920- 155 10
Oppettider: 8.00-17.00 (helgfri vardag).
Sténgt for lunch kl. 12.00-13.00

Adress: Skutgatan 2 i Lulea

Skanna QR-koden
eller knappa in
www.dfarm.se
for att lasa mer.
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Johan har ordet

en platsen tilldelades Funktionsritt som
RBU ar medlem i. Daremot &r RBU med i
referensgruppen vilket betyder att vi ar
med pé annat satt och traffar utredarna
for att fa en insyn i deras arbete och kan
samtidigt tycka till och paverka under arbetets gang.

Det ar verkligen viktigt och bra att vi dr dar. For faktum

ar att utredarna méaste lamna forslag till regeringen.

Vilket betyder att RBU krasst kommer att forsoka pa-

verka utredarna till sa liten paverkan (helst ingen) for

medlemmarna som mojligt.

Den storsta utmaningen for utredarna enligt mig ar
att ta fram forslag som verkligen kommer at de som
har kriminellt uppsat. Dessa méanniskor ar tyvarr val-
digt kreativa att komma pa nya sitt att kringga lagen.
Darfor finns en oro att forslagen kommer att leda till
en kollektiv bestraffning i stéllet for att sld mot vil-
fardsbrotten.

Vad ska man da utreda?

Man ska:

e analysera och foresla en ny ordning for uppfoljning
av beviljad assistanserséttning,

e analysera och vid behov foresla utokade majlig-
heter att &ndra beslut som &r oriktiga pa grund av
fusk eller andra oegentligheter,

e analysera vilka for- och nackdelar en reglering av
mojligheten till anhorigassistans kan medfora och
vid behov foresla lamplig reglering av anhorigassis-
tans,

e analysera och vid behov foresla lamplig reglering av
mdjligheten att sjilv kunna anstélla personliga assi-
stenter,

e analysera och foresla en ordning som innebér att

Vilfardsbrott far inte leda
till kollektiv bestraffning

Utredningen om effektivare atgarder mot vélfardsbrott inom
personlig assistans dr nu igdng och jobbar. RBU arbetade hart for
att bli expert i utredningen men regeringen ansig att endast en
organisation fick foretrada funkisvirlden.

Forsidkringskassan vid kontroll av tidredovisningar
kan ta del av uppgifter fran assistentens arbetsgivare
som visar om assistenten befunnit sig pA samma
plats som den assistansberéttigade vid den tidpunkt
da assistans redovisats som utford,

e analysera och foresla en ordning med en sarskild
inspektion (LSSinspektion) for den verksamhet som
bedrivs enligt lagen (1993:387) om stdd och service
till vissa funktionshindrade,

e analysera och bedoma enskildas behov avutokade
madjligheter till juridiskt stod eller radgivning
géllande lagen om stod och service till vissa funk-
tionshindrade och assistanserséttning enligt social-
forsdakringsbalken.

Vi kan fora alla medlemmars
talan pd bdsta scitt.”

RBU ar dock vil forberedda for utredningen och det
finns en gedigen kompetens inom assistansfragor in-
ternt inom var organisation som gor att vi kan fora alla
medlemmars talan pé bésta sitt, det garanterar jag.

P.S. Glominteatt fornya ditt medlemskap, RBU:s
foreningar gor ett viktigt arbete som ar majligt tack
vare alla medlemmar.

Lis mer om hur en av vara foreningar gor skillnad i
det hiar numeet.

Johan Klinthammar
forbundsordforande
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For alla olika och
ovanligt unika

Vart engagemang éir hégt och vart hjirta slar hart for
alla som fungerar olika. De som gér unik skillnad.

Att bli kund hos oss pa Assistansexperten ar enkelt. Vi borjar alltid med ett
mote dar du far beratta om din situation och dina 6nskemal och dar du far
veta lite mer om oss och vad vi kan hjalpa dig med. Ring oss redan idag pa
010-222 13 OO0 eller las mer pa www.assistansexperten.se

ASSISTANS
EXPERTEN



FOKUS: Kronoberg

Foreningsutveckling. RBU staro
Rorelse har gjort ett nedslag hos lokalfc
ett Okat engagemang. Hur gordom?

i

stora och engagerade styrelsen och de manga akti
Nujobbar man hért pa att oka medlemsantalet.

—Vihar haft ett kraftigt utvecklingsarbet
tva dren dar vi fatt in ny energi och ny ko
RBU Kronobergs ordforande Stefan Jo
delar med sig av sina erf:




a Stefan Johansson
valdes ini styrelsen for RBU Kronoberg stod bade
ordforande- och sekreterarposten vakanta och
valberedningen valde att soka efter och rekrytera
personer utanfér medlemskretsen.

—-Iménga RBU-foreningar har medlemmarna
varit med ldnge, barnen har hunnit bli vuxna och
de kanske vill borja trappa ner sitt engagemang,
sdger Stefan Johansson, som gor sitt forsta &r som
ordforande efter att ha borjat i styrelsen som leda-
mot.

Sjalv hade han varit medlem tidigare, da han pa
olika satt samverkat med RBU Riksforbund, men
han hade inga barn med funktionsnedsittning.

Vad dir din relation till funkisvdrlden?

— Min fru anvander rullstol och blev en del av
funkisvarlden péa sa sétt. Och jag arbetar 4&ven med
fragor rorande funktionsnedséttning, dér min fru
arillustrator och dér jag ar forfattare. Vi ger ut bil-
derbocker pa temat av funktionsnedséttning. Jag
traffar &ven barn med funktionsnedséttning ofta i
mina andra yrkesméssiga och ideella engage-
mang. Att vara ordforande i RBU dr en av flera ide-
ellainsatserilivet som jag valt och tycker &r vik-
tigt, siger han.

I sitt arbete har han skapat forut-
sdttningar for aktivitetshuset
Masteriet att vixa fram.
Det dgsidag av flera
foreningar

”Satsningen ar att vaxa langsiktig", sager
Stefan Johansson. ”Man behdver inte haen
sadan som mig i varje forening, men man

behéver kontinuerligt fa kontakt med nya
medlemmar och ha en naturlig foryngring.”



FOKUS: Kronoberg

» tillsammans. Det dr ett hus

for hela Kronobergs foren-

ingslivi Vaxjo, dar foren-
ingar kan anvinda bade
huset och dess resurser
utan att det kostar nagot.
RBU Kronoberg har en hel

del verksamhet i huset och

kan dar fa tillgang till bade

rum, utrustning samt forvara

sitt eget material.

- RBU:s strategi hir i Kronoberg ér att inte jobba
separat, utan tillsammans med andra foreningar
som verkar inom samma omrade. Idag &r det vi,
Attention, Funkibator och CP-Sverige som sam-
arbetar, sidger Stefan Johansson, som dr medlem i
flera av de foreningarna och arbetar pa Funkibator.

- Visst finns det enrisk att det forvirrar omgiv-
ningen. ”Vem &r du nu da? Vem representerar du?”
Men jag tycker bara att det finns fordelar med att
kunna representera flera delar av funkisrorelsen i
vart lan. Det finns i regel fa eldsjilar sé vi behover
gora vad vi kan for att knyta ihop oss och samverka,
siger han.

Finns det inga risker med att vara flera foreningar
som samarbetar?

- Man far bygga relationer, lira kdnna varandra och
se till att det inte blir konkurrens. For mig ir det
malgruppen, barn och unga med funktionsned-
sdttning, som &r de viktigaste —inte om de &r med i
den ena eller andra foreningen. Om man har ett giv-
milt och generdst angreppssitt sa ger det mer till-
baka &n vad man forlorar, sidger Stefan Johansson.

Tillsammans har féreningarna varit med pa forild-
ramoten i fyra anpassade grundskolor i Vixjo samt
pa barn- och ungdomshabiliteringen. Detta for att
fa kontakt med fler familjer som har barn med
funktionsnedsittning.

- Det dr mycket forankringsarbete i borjan dir vi
gemensamt har tréffat varje rektor. Nar man kom-
mer tillsammans som vi har gjort och represente-
rar flera foreningar som arbetar med funktions-
nedséttning i lanet s kinner professionen inom
det offentliga fortroende. Efter det har vi fatt vara
med pa fordldramotena i skolan samt sprida infor-
mation via habiliteringen.

Sedan nysatsningen startade for cirka tva ar

"RBU:s strategi
hiriKronoberg
ir attinte jobba
separat, utan
tillsammans
med andra
foreningar som
verkarinom
samma omrade.
Idag ir det vi,
Attention,
Funkibator och
CP-Sverige som
samarbetar.”

sedan har RBU Kronoberg fatt in ett tiotal nya med-
lemmar. Men samtidigt har ungefar lika ménga
slutat sd man ar fortfarande runt 154 medlemmar
idag.

- Det viktiga ari steg ett att minska den nedatgaen-
de trenden och det har vi lyckats med. Satsningen
ar att viaxa langsiktig. Vi forsoker dven hitta ett
effektivare arbetssétt i foreningen. Vi har blivit mer
digitala under aret som gatt, vi behover hoppa pa
och anvinda alla tekniska verktyg som finns. Dess-
utom siktar vi pa att ha kanslipersonal i framtiden.

Foérutom att samarbeta med andra lokala och
regionala foreningar har RBU Kronoberg dven kon-
takt med flera RBU-foreningar runt omilandet.

- Vihar varit och traffat RBU-féreningarna i Kal-
mar, Halland och Bohuslén och jag har ocksa haft
kontakt med Skane, Stockholm med flera. Vi skulle
kunna samverka mer 6ver linsgrinserna med Kal-
mars och Blekinges fortroendevalda, men det méas-
te bygga pa att alla orkar, hinner och kan, séger han.

Stefan Johansson har mycket driv och energi som
smittar av sig pa andra.

- Jag dren katalysator och en igangsittare. Jag ar

en person som siger "Nu drar vi ut och kékar, vill

dumed?” Jag visar vigen och sedan borjar

andra att véxa, ta plats, komma med forslag och ta

egnainitiativ.

Han séger att malet pa sikt ar att avveckla sig

sjlv.

- Min tanke dr att jag gor nagra ar hari

RBU Kronoberg for att effektivisera och se
till att alla juridiska och administrativa
grejer ariordning. Sedan skajaginte
behovas lingre. Kanske dr det en naiv
instillning men jag tycker varje ledare

behover tinka sa. Det gor att andra kan

komma med och fa utvecklas.

Vad har du for tips till andra RBU-foreningarg

—Man behover inte ha en sddan som mig i varje for-
ening, men man behover kontinuerligt fa kontakt
med nya medlemmar och ha en naturlig foryngring.
Nya foraldrar och nya barn, men &ven ménniskor
med kompetens inom IT och sociala medier. Det
hjélper dven att ha med nagon som dr bevandrad
inom ekonomi, sa att det kan ans6kas om ekonom-
iskaresurser nér det behovs.

Han tycker att RBU-organisationen generellt

RORELSE 12026



behodver tinkainya banor.

—Om vi har en output som inte ser jiattebra ut dar
vifarin farre och farre medlemmar - vad har vi da
for input? Och vad behéver vi da dndra paiinputen
sa att vi kan fa en annan output?

IRBU Kronoberg har man bland annat satsat pa
att 6ka aktiviteterna online.

- Vi har fika en gdng i veckan via nétet. Det har tar
bort alla praktiska hinder att kunna vara med, séger
Stefan Johansson.

Dessutom bjuder styrelsen ofta in andra medlem-
mar utanfor styrelsen att narvara pa styrelsemoétena.

-Det finnsinget i stadgarna som hindrar det.
Man kan exempelvis bjuda in yngre personer — niar
de sedan fyller 18 kan de véljas in i styrelsen — eller
nagon som brinner for att driva en viss fraga.

Han séger att RBU Kronoberg vill erbjuda en
plattform dar foraldrar kan jobba med sina egna
intresseomraden.

—Oavsett om det handlar om hést, hund, bad,
sinnesrum, mammatraffar eller ndgot helt annat sa
ska man kunna fa plats att gora det inom RBU. Om
man har en forening utan energi eller idéer sé giller
det att var och en hittar det de sjilva tycker dr roligt
och brinner for. Man behover gréva i sina egna
hjartefragor och bygga utifran det. Vad vill och be-
hover jag? Vad tycker jag &r roligt? Det ar bra fragor
att utga ifran.

Han upplever att Vaxjé kommun ir vilvilligt install-
datill foreningslivet och tar dialogmoten och med-
borgarforslag pa allvar. Samtidigt ser han att allt
fler far avslag for personlig assistans, ledsagning,
fardtjanst, parkeringstillstand, med mera.

- Det ér en allmin nedmontering som inte ar bra.
Hela RBU:s syfte ar att kimpa emot, men vi har inte
precis att gora med nagra svaga motstandare. Vi
kdmpar mot kommuner och myndigheter som hal-
ler hart i sina budgetar, och 6ver det politiker som
inte alltid varken ar na- eller paverkbara.

Dessutom, siager han, dr det ménga ménniskor
ifunktionsvéarlden som inte ens kanner till sina rit-
tigheter.

- Det dr nagot viiforeningslivet maste berétta om.

MIA SJOSTROM

RORELSE 12026

MASTERIET?

Masteriet ar ett aktivitetshusiVaxjo
dar det arbetas med utvecklingsfragor
inom omradet funktionsnedsattning.
Inom huset finns verksamhetinom ar-
betsmarknad, aktiviteter, socialt fore-
tagande, hjalpmedel, produkt- och pro-
jektinnovation. Syftet med aktivitets-
huset @r att underlatta for foreningar
och att understodja personer med
funktionsnedsattning.

M ErEae B '

Aktiviteter och CP-fika (nedan)

pa Masteriet, allféreningshuset
ar aven RBU haller till.




O
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B ”Lunabor hos mig
pa heltid och hon har
en stor familj. Hos oss
bor hennes bonuspappa
och tva storasystrar
och hemma hos Lunas
pappa har hon fem syskon
till.”, sdger Erika Ynghagen,
styrelsemedlem i RBU
~=_1 Kronoberg.

RORELSE 12026

o Styrelsen

ns och
sar fron

Genom att s& fron avengagemang hos andra och
jobbalangsiktigt hoppas Erika Ynghagen att fler
foraldrar tar steget att engagera sigi RBU - precis
som hon sjilv gjorde for ett ar sedan.

FOKUS: Kronoberg

ag gick med i RBU i varas, sa jag ar vildigt ny, siger
Erika Ynghagen, som da &ven valdes in i styrelsen
som kommunikationsansvarig.

Hon kéande till RBU, men hade fullt upp med dot-
tern Luna, snart 9 ar, som har CP-skada och svarin-
tellektuell funktionsnedsattning.

—Jaglevdeivar bubbla vildigt lange utan nagon vi-
dare kontakt med funkisvirlden. Det var ganska iso-
lerande och ensamt och man kénde sig annorlunda
och utanfér, minns hon.

Nér Erika och Luna besokte en drop-in-aktivitet i
Masteriet, ett aktivitetshus for foreningar i Vax;jo,
fick hon kontakt med RBU:s ordférande Stefan Jo-
hansson.

- Han sag att jag var en engagerad foralder och fra-
gade om jag ville gd med. Han dr inspirerande och en
bra samordnare och jag sag en chans att fa vara med
och skapa.

RBU har 6ppnat upp en helt ny vérld, siger hon.

- Bara att veta att det finns fler som vi, som mig och
min dotter, ger en trygghet. Det gor att man kan kidnna
gemenskap och man dr inte ensam, udda eller annor-
lunda och det har betytt jaittemycket for mig, siger
Erika Ynghagen.

Hon tycker att det &r inspirerande att vara med och
utveckla RBU.

- Jagvill att varenda familj som ar i samma situa-
tion som mig och Luna och som kanske inte vet om
de passarin eller vagar prova pa RBU skagamed. »

11



FOKUS: Kronoberg

B

Brinner du eller
ditt bam fér nagot
speciellt?

Var med och skapa
framtidens RBU!

Erika Ynghagen har bland mycket annat varit med i arbetet med att informera om RBU pa fordldraméten i fyra anpassade skolor, g
i samarbete med andra funkisfoéreningari lanet.

» Det ar det som driver mig — att ge vidare den har
gemenskapen till andra.

Under aret som gatt har den nya styrelsen arbe-
tat med att ta fram en gemensam vision, digitalise-
ra och effektivisera foreningen. Erika Ynghagen
har bland mycket annat varit med i arbetet med att
informera om RBU pa fordldraméten i fyra anpas-
sade skolor, i samarbete med andra funkisforen-
ingarilinet.

- Vi har bara fatt positiv feedback. Vi har fatt berit-
taomvad vi har pa gang och vara visioner om att
bygga upp ett framtidens RBU i Kronoberg dar vi
finns for hela familjen — barn med funktionsned-
séttning, féraldrar och syskon. Fordldrarna var en-
tusiastiska och 40 nya familjer lamnade sina kon-
taktuppgifter, sager Erika Ynghagen, som har varit
med pa samtliga fordldramoten.

Hon séger att utvecklingsarbetet &r pagaende
och kommer att leda till en medlemsokning pa
sikt.

-Visertill att synas och sér fron.

Hon vet hur hektiskt livet som funkisfamilj &r,
men ocksé att RBU kan vara till bade hjélp och stod
och fungera som en resurs. Nir hon sjilv borjade
engagera sigi RBU var honien fasilivet diar hen-

12

”Man ar inte
ensam, udda
eller annor-
lunda och det
har betytt
jattemycket for
mig./.../ Det ar
det som driver
mig - att ge
vidare den har
gemenskapen
till andra.”

nes och Lunas situation hade stabiliserat sig och
hon kinde att hon kunde gora mer.

—Det var bra timing helt enkelt. I vart arbete med
att fa fler medlemmar till RBU s& handlar det om
att kontinuerligt visa att vi finns tills det blir ratt ti-
ming for ndgon annan. Det kréaver tdlamod, men
frona kommer att gro som de gjorde hos mig, sager
Erika Ynghagen.

Hon hoppas att alla familjer som har barn med
funktionsnedséttning i hela Kronoberg kommer
att gd med i RBU.

-Vivill sitta medlemmarnas intressen i cen-
trum dar alla kdnner att de kan engagera sig sa
mycket eller lite som de vill i det som de &r intres-
serade av. Kdnner man en personlig mening och
ser att man kan forverkliga sina drommar for sig
och sitt barn sa blir det som ringar pé vattnet dir
RBU kan spridas och frodas.

Sjélvdrommer hon om att starta foraldratraffar
online och organisera aktiviteter for barn som har
grava funktionsnedséttningar, som Luna, s att
hon och Luna kan traffa andra i samma situation.

- Men jag gor inte det har bara for Luna, jag ar
engagerad i RBU for alla barn och foréaldrar.

MIA SJOSTROM
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Creating Possibilities

Tillgang till toalett ar
en mansklig rattighet!

Vagen till 6kad sjalvstandighet och livskvalitet

R82 Flamingo Curo ar en mangsidig dusch- och toalettstol som gor
det mojligt for barn att delta i sin egen hygienrutin pa ett tryggt och
vardigt satt. Med flexibla 16sningar som vaxer med barnet skapas
EyrsE forutsattningar for sjalvstandighet, delaktighet och en

- B enklare vardag for bade familj och vardpersonal.
Eﬁf "5""? For att ga pa toaletten ar inte bara en praktisk fraga
E%l - det ar en mansklig rattighet.

For mer info, kontakta oss eller besok var hemsida: 0371-58 7300 EYinfo@etac.com [ www.etac.se




FOKUS: Kronoberg

o Aktiviteter

Lukas
fixar
CP-fika

Lukas Karlsson ordnar aktivite-
ter for unga vuxna med CP-skada.

—Vikan prata om sddant som
man inte pratar med sina andra
kompisar om.

ukas Karlsson har varit engagerad i
foreningslivet i manga ar. Som liten
deltog familjen i RBU:s aktiviteter och som
vuxen borjade han jobba fér Funkibator, dir
han dven sitter i styrelsen.

- Det var pé sa sétt jag kom i kontakt med
RBU igen och valdes in i styrelsen dér ocksa
for drygt tva ar sedan. Jag har linge vetat att

RBU har jobbat vildigt

hart med assistansfragan

och det &r nagot jag brin-

ner for sjélv eftersom jag

har personlig assistans,

sdger Lukas Karlsson,
som dr sekreterare i RBU Kronobergs styrelse.

Lukas Karlsson har en CP-skada och CVI (Cerebral
Visional Impairment).

—Just nu drjag involverad i att gora aktiviteter
for manniskor med CP-skada som RBU Kronoberg,
CP Sverige och Funkibator gor tillsammans. Om
man jobbar tillsammans kan man ta till vara pa de
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synergieffekter som uppstar och det ger ménga nya
mojligheter for foreningarna. Det kanske ar lattare
sagt dn gjort att samarbeta ibland, men det dr det
som behovs.

Han arrangerar bland annat CP-fika dit framst unga
vuxna med CP-skada kommer.

- Det ar valdigt informella tréaffar da vi fikar och
kan prata om sadant som man inte pratar med sina
andra kompisar om, bland folk som forstar. Det kan
vara om sadant som &dr svart och jobbigt eller om per-
sonlig assistans och byrakratiska processer.

Han jobbar for att na nya personer och etablerar
personliga kontakter sa att alla kénner sig vilkomna.
—Jag vill att RBU ska n4 ut till nya och yngre med-
lemmar sa att vi utvecklas och lever vidare. Vi forso-

ker &ven nd dem som inte kommer ut pa s mycket

- .

“Jag vill att
RBUskana
ut till nya
och yngre
medlemmar
saattvi
utvecklas
ochlever
vidare.”
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Bilder fran Funi(lbators
sommarkollo.

FUNKIBATOR? k

Funkibator ar enideell férening i Vaxjo
som arbetar med utvecklingsfragor
inom omradet funktionsnedsattning.
Foreningen arbetarinom arbetsmark-
nad, aktiviteter, socialt foretagande,
hjalpmedel, produkt- och projektinno-
vation med syftet att hoja livskvalitén
for personer med funktionsnedsatt-
ning. For mer information se
funkibator.se

annat och ar ofrivilligt ensamma, séger Lukas Karls-
son.

Han &r &ven med och organiserar middagar dar
deltagarna ses hemma hos varandra.

- Syftet ar att komma till en annan milj6 4n vad man
normalt sett dr i, dir man kan prata och ventilera.

Det finns dven online-aktiviteter dar det inte finns
nagra geografiska begrinsningar.

—Maénga i var malgrupp kan ha svart att ta sig na-
gonstans och ses man online behéver man varken
fixa med assistans eller boka fardtjanst. Istillet kan
man bara sl& pa datorn och vara med s mycket man
orkar, siger Lukas Karlsson.

MIA SJOSTROM
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FOKUS: Kronoberg

 Engagemang

Ny teknik

kan forbattra livet

Ny teknik och forskning kan forbéttra livet for
RBU:s medlemmar. Det menar Thomas
Lindroth, ledamot i styrelsen for RBU Krono-
berg. Sjalvlangtar han efter hjairnimplantat.

ust nu haller RBU Kronoberg pa att skapa ett sin-
nesrum i Vaxjo for barn och unga med funktionsned-
sattning. Thomas Lindroth, teknikkunnig i styrel-
sen, har kopt in ljus och ljud till rummet.

- Jag gick med i styrelsen mest for att gora en
insats och for min del hoppasjag att vi kan
anvanda ny teknik och forskning for att
forbéttra livet for vira medlemmar pa
olika sétt, skriver han.

Thomas Lindroth dr néstan helt
rorelsehindrad efter att ha blivit
forlamad fran nacken och nedat nir
en hjarntumor stralades bort i
barndomen. I dag dr han beroende
av sina tekniska hjalpmedel och sin
assistans.

- Jag har ju farre assistanstimmar an jag
hade velat, men jag tror att det alltid har varit sa. LSS
kanske inte kommer att finnas kvar eller fungera i
manga ar till, med alla &terkommande ekonomiska
kriser och att samhillet blir kallare. Jag vet inte vad
jag skulle gora utan LSS, skriver han.

Pa dagarna laser Thomas Lindroth fjérde aret av fem
iKreativt skrivande vid Linnéuniversitetet. Han
skriver med hjilp av en 6gonstyrd dator och hoppas
publicera en bok en dag. Han har dven gétt en utbild-
ning i spelprogrammering vid Tekniska hogskolan i
Ronneby och brinner fér ny teknik.

- Det finns gott om sidor pa Facebook om teknik
for personer med funktionsnedséttning. Jag och
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nagra andra fran Funkibator och RBU postar saker
pa "Ny teknik for oss med funktionsnedséttning” och
"Hjarnimplantat, 6gonstyrning, roststyrning och
relaterat”, skriver han.

Om man skulle vilja hitta battre tekniska hjalpme-
del for sitt barn med funktionsnedséttning tipsar
han om att sjalv halla sig uppdaterad och dven infor-
mera hjalpmedelscentralen om det man hittar.

- Det dr vél allmént sa att man far battre vard ju
mer paldst man sjalv dr, tyvérr, och forhoppningsvis
kan man sa ett fr6 hos dem.

Dock upplever han hjialpmedelscentralen som lite
begriansande ibland.

- De tycker till exempel att prioriteten ar att
jag ska kunna arbeta och kommunicera,
men att det inte ingar i deras jobb att jag
ska kunna spela datorspel.
Men jag tycker att det kan vara viktigt
for ens sociala liv och ens kreativitet,
skriver han.

Han har sjalv kopt ett par VR-glasdgon
(Apple Vision Pro) som han kan spela
exempelvis schack och andra spel med.

-Det kan jag inte spela med min vanliga 6gon-
styrning, for det ar for langsamt. Jag tittar &ven pa
Netflix. Det &r som att ha en hemmabio och jag kan
till och med ligga pa rygg. Det dr nog min bésta inves-
tering nagonsin.

Pa sikt kommer det hjarnimplantat, beréttar han,
nagot som han ser fram emot.

- Det kommer att gora att jag kommer kunna an-
vinda elektronik mer effektivt och till och med ater-
stélla hjarnfunktion. Smarta robotar kommer att
gora oss mer sjélvstandiga och pa dnnu liangre sikt
kommer man kunna placera kroppen i ndgon tank
och koppla upp hjarnan till en dator, som i The
Matrix. Jag hoppas jag kommer att leva sa ldnge.

MIA SJOSTROM
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”VR-glasdégonen ar min
basta investering nagonsin”,
sager Thomas Lindroth.
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FOKUS: Kronoberg

”Sager en
ridskolanej
farmanleta

upp en annan
diar man blir
battre bemott.”
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Karin Soelberg har en CP-skada med spasticitet
och har ridit sedan hon var atta ar gammal.
”Jag marker att ridningen mjukar upp mina muskler”.
Har pa Island och pa hasten Harry Potter.

 Aktiviteter

)

Karin
\ brinner for
- ridning

Det senaste 1,5 aren har Karin Soelberg i Vaxjo arbetat for att
fler med funktionsnedséattning ska fa mojlighet att rida.

ag brinner for ridning och har sjalv ridit sedan
jagvar atta &r gammal, siger Karin Soelberg.

Hon har sjélv rorelsesvarigheter, synskada och
anvinder rullstol i vardagen.

-Ridning dr en underbar sport for de flesta.
Man far jattebra kontakt med ett djur som man
samarbetar med och kommer man upp i sadeln s&
ar det hasten som bér dig ut i naturen. Dessutom
ar det bra tréning for musklerna, man jobbar
mycket med béde balans och stabilitet.

Karin Soelberg forklarar att det idag finns s pass
mycket hjalpmedel inom funkisridningen sa att
det allra flesta kan fa den hjélp de behover for att
komma upp pa hdsten och rida. Sjélv anviander
hon en rem att halla sig i nir hon rider och har
aven en vist med handtag eftersom hon behéver
lite hjalp nér hon ska sitta upp och av histen.

- Det finns dven sadlar med dubbla sitsar sa att
nagon kan sitta bakom om man skulle behéva det.

Pa grund av sina kunskaper om ridning har hon
blivit tillfradgad av RBU Kronoberg att stotta dem i
att fa igdng funkisridning och hon brukar bli med-
bjuden pa styrelsemotena for att informera om
vad som hénder.

—Justnu ar det dock lite motvind, berattar hon.

For trots att en ridklubb har sagt ja till att starta
funkisridning och dven fétt hjalp att séka och fa
pengar for anpassningar, som en ny lift, har rid-
ningen dnnu inte kommit igdng. De séiger att det
beror pa att de inte har nagra tillgidngliga funkis-
hastar.

- Alla hdstar fungerar inte som funkishéstar. De
behodver vara lugna, stabila och trinasi att vara
néra hjalpmedlen, sdger Karin Soelberg.

Men, menar hon, fragan handlar ocksa om en-
gagemang.

- Jagrider en gangiveckan pa en ridklubb som
ligger i Braas. Jag ar deras forsta och enda elev
med funktionsvariation. Anda tog det bara en
vecka innan jag fick komma och testa att rida for-
sta gangen, trots att de inte har nagra sarskilda
funkishistar. Istéllet har de borjat trdna upp sina
befintliga hastar till att bli det, sdger hon, och fort-
satter:

- En sak som jag har lart mig nér jag har tjafsat
med ridklubbar dr att man inte ska ge upp. Séger
enridskola nej fair man leta upp en annan dir man
blir béttre bemott.

MIA SJOSTROM
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,mb RIKSGYMNASIET FOR RORELSEHINDRADE '15"_.
T MOJLIGHETER SOM GOR SKILLNAD e

Soker du barnboende?

Edsbergsvillan ar ett boende i Sollentuna fér barn och
ungdomar med bistandsbeslut enligt LSS. Har mots
ditt barn av varme, omtanke och erfaren personal som
finns dar — dygnet runt, i en lugn och trygg miljo.

} L&s gdrna mer pa var hemsida och
= kontakta oss om du vill komma pa besok.

- I ~
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Fran kostnad
tillrattighet

—om medlemmarna arpa

L

Sl Synen pa stod for personer med funktionsnedsittning borde
gd fran kostnad till rattishet — och medlemmarna borde bli fler.
Intressepolitiken och medlemsfragan star i fokus for RBU 2026.

forbundsordforande Johan Klinthammars huvud
ror sig just nu tva huvudsakliga fragestéllningar: Hur
forma makthavare att laga ett system som inte langre
fungerar? Hur fa fler medlemmar till RBU?
Intressepolitiken har historiskt sett varit vildigt
viktig for RBU, och kommer alltid att vara det, menar
Johan Klinthammar. Sjdlva fundamentet for funk-
tionshinderroérelsen ar att utoka réttigheterna for
personer med funktionsnedsattning. Och just nu ar si-
tuationen véldigt allvarlig for mdnga medlemmar inom
RBU. Rittigheter som det tagit manga ar att kimpa for
tummas det pa. Réttigheterna finns pa papper men
verkligheten ser i méanga fall inte ut som pa papper.

- Sa som Forsikringskassan och kommunerna han-
terar LSS, har det i praktiken lett till att manga familjer
som enligt LSS-lagen rimligen borde fa stod och hjélp
inte far det i den utstrackning man har rattighet till.
Ansvariga politiker gor inget at saken och duckar
sitt ansvar. Media & sin sida, stéller sig allt som oftast
pa politikernas sida och framstéller gédrna assistansen
som en helt igenom kriminell verksamhet. For politi-
kerna och for samhillet i stort har hjlp till personer
med funktionsnedsittning blivit liktydigt med en
kostnad och nagot som ir negativt i storsta allménhet.

- Det ar en syn vi méaste fordndra. Det finns ju en
lagstiftning som siger att personer med funktionsned-
sittning ska kunna leva likvirdiga liv som alla andra.

Det dr just de réttigheterna som RBU behover betona
och upprepa, menar forbundsordféranden. For nér det
kommer till rittighetslagar ska inte politiker kunna
rycka pa axlarna och séga, "ja, men sorry, det finns inte
mer pengar”.

- Det handlar om ménniskovirde och d& méste det
finnas ekonomiska medel for att leva upp till lagarna.
Politiker, myndigheter och kommuner ska inte kunna
dra sig undan sitt ansvar och forsvara sig med "att vi
goriallafall enliten del avdet har”.

Han jamfor med forialdraforsikringen, som syftar
till att ge foraldrar rétt till ledighet for att ta hand om
sina barn.

-Den har blivit en sjilvklar riattighet. PA samma sétt
maste det bli sjalvklart att personer med funktions-
nedsittning ska kunna ga pé bio, eller fa hjalp med att
kla pa sig.

Nér det galler foraldraforsikringen forséker inte
myndigheter och politiker inskrénka réttigheterna
far smabarnsforédldrar. De ifragasétter inte ansok-
ningar, underkinner eller kraver aterbetalningar alls
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pa samma orimliga nivd som med LSS-lagen.

Men hur man an férédndrar synen pa assistans sa
innebér den vil &nda en kostnad?

- Jo, men om vi ska prata om det som en kostnad
borde man ocksé prata om foraldraférsiakringen som
en kostnad. LSS ir ju en rattighetslagstiftning, da
SKA INTE ekonomin fa styra hur man tar beslut. Sa
antingen har man en rittighetslagstiftning, eller inte.
Som det dr nu bryter staten och kommunerna mot
lagstiftningen. Och man gor det utan paf6ljder. Det ar
overtydligt att politikerna later ekonomin styra och
struntar i lagen. Sa jag skulle séga att det ar béttre att
prata om rittigheter dn kostnad.

Just nu, menar Johan Klinthammar, att det inte finns
mycket som tyder pa att politikerna ska dndra sig.
Men samtidigt, ndgon gang ska pendeln svinga, och
infor ett valar kan chanserna oka.

- Atminstone nagra politiker borde lyssna pa oss
och stélla sig fragan, ”hur kan vi ha hamnat héar?”, och
vill vi att vart samhalle ska se ut sd har?”.
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For just diar nagonstans tror Johan Klinthammar
att 16sningen finns. Han menar att det finns storre
stod hos medborgarna for att personer med funk-
tionsnedséttning ska fa det stod de har ratt till an hos
politikerna.

- Nérjag far siatta mig ned med folk som inte ar inne
i var varld, da blir de néastan alltid chockade néar de
forstar hur Forsdkringskassan och kommunerna be-
handlar oss. Jag har aldrig métt en ménniska som sagt
att ndgon med funktionsnedséttning inte ska fa det stod
den behover, det har jag aldrig hort. Jag dr helt siker
pa att de allra flesta mer &n girna vill leva i ett samhaélle
dar personer med funktionsnedséttning och deras
familjer far det stod de har ritt till.

Ett problem siger han, ir att s& manga minniskor
inte vet hur personer med funktionsnedsattning be-
handlas. Och dirmed tangerar han RBU:s andra hu-
vudbry, medlemsfragan.

- Ja, for RBU tappar medlemmar, och det har vi gjort
under ménga ar. »

"Det ar

overtydligt att

politikerna later
ekonomin styra
och struntar

ilagen”
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RBU presenterade ett nytt lagforslag pa den Internationella
Funktionsrattsdagen den 3 december.

Lagstiftningen som styr assis-
tansen ryms inom LSS-lagstift-
ningen och Socialforsiakrings-

RBU:s lagforslag innehaller
tre avgorande forandringar:
- Sankta krav for statlig

Lagforslaget 6verlamnas till
samtliga riksdagspartier pa
lokal och nationell niva, med

balken. Det &r dessa lagtexter assistans.

som RBU har formulerat om.
Huvudmalet med den nya

lagtexten ar att fler ska beviljas

personlig assistans.

behov

» Det innebér att organi-
sationens ekonomi blir
sdmre och att vi inte kan
gora alla de insatser for
medlemmarna som vi vill géra.
Och péverkansarbetet blir li-
dande med sdmre resurser.
Dessutom kan en organisa-
tion med fa medlemmar
lattare avfardas av makt-
havarna.

De allra flesta som gér med i RBU éar valdigt nojda
med sitt medlemskap. Det bekriftar inte minst med-
lemsundersokningar. Och det dr inte s& sérskilt
markligt att gemenskapen i RBU ar stark. Manga
medlemmar berittar en och ssmma historia. Man far
ett barn med funktionsnedsittning, och drabbas mer
eller mindre av chock, och har ingen i bekantskaps-
kretsen som lever i en liknande situation. Nir man
dntligen hittar RBU inser man att man inte ar helt
sjalv. Det finns andra som genomgéar samma sak.
Man far en stark gemenskap déir man kan dela bade
kénslor och praktiska tips som nagot underlattar
vardagen.

- RBU erbjuder en gemenskap i glddje och sorg, och
for oss med barn med funktionsnedsittning dr det sa
otroligt givande och starkt, att vara med i en organi-
sation som RBU. Det vittnar néstan alla medlemmari
RBU om. Darfor vill vi forstés att alla fordldrar med
barn med funktionsnedsittning ska fa kinna den ge-
menskapen. Det dr det allra viktigaste.
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- Utokning av grundliggande

« Mer generost fordldraavdrag

malsittningen att socialdepar-
tementet ska gi vidare med en
lagéndring.

Hela lagforslaget kan lasas pa
rbu.se.

"RBU erbjuder en gemenskap i gladje och sorg, och
for oss med barn med funktionsnedsattning ar det
sa otroligt givande och starkt.”

—Men ju firre medlemmar vi blir desto svarare blir
det att hitta oss for nya forédldrar. Det ar valdigt synd.
Fortsétter det sa har kommer RBU inom 10, 15 ar att
befinna sig i ett allvarligt 1ige. Det vore en katastrof
for funkisfamiljer, vill jag pasta.

Foreningslivet i Sverige ar inte vad det en gang har
varit. Manga, manga organisationer brottas i likhet
med RBU med vikande medlemstal.

For RBU finns dessutom négra forsvarande omstéin-
digheter. Gruppen ar inte sa stor i jimforelse med an-
dra grupper. Darfor behovs ocksa att andra vill kom-
ma in i organisationen och bli ordinarie medlemmar
eller supportermedlemmar - som en solidaritets-
handling.

En annan forsvarande omsténdighet ar att det ar
svart for RBU-medlemmar att engagera sig vidare i
foreningslivet — for att man av naturliga skél oftast
har en mycket utmanade vardagssituation. Och i takt
med att assistans och stod fran samhallet dras in, blir
livet Annu svarare att fa ihop.

- Farviinte LSS-insatser sa finns ju inte ens kraften
kvar att delta pa en foreningsaktivitet dir man hittar
vardagsgliddje. An besvirligare blir det forstés att fa
tid och kraft 6ver for att driva aktivitet i foreningen.

Johan Klinthammar menar att medlemsfragan ar
hela organisationens ansvar.

- Det maste vi alla medlemmar hjilpas at med. Nér
vi traffar andra maste vi prata om RBU. For syns och
hérs viinte, s finns vi inte. Aven om vi ir en livsviktig
organisation.

BRUNO LUNDGREN
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Tillsammans
gor vi skillnad!

Tack vare dig kan RBU fortsatta kampen for barn och unga med
funktionsnedsattning. Nar du fornyar ditt medlemskap ar du med
och starker rattigheterna, okar gemenskapen
och forbattrar mojligheterna for tusentals
RBU-familjer runt om i landet.

Fornya medlemskapet via din medlemssida
eller genom aviseringen som har skickats ut
digitalt och postalt. Tillsammans star vi upp
for alla barn och ungas ratt att maxa livet!

)




Kommunbeslut

2
@
JREA

Kommunala
skandaler

Allt fler tokiga beslut tycks tas i kommunerna. Men oavsett om det galler
skolstod eller att tillampa LSS sa moter kommunerna nu motstand.

Som nér hovratten till slut l&xar upp Osterdkers kommun for bristande
anpassningariskolan. Eller nar Vansbro kommun tvingas betala skadestand.
Eller nar JO laser lusen av Sigtuna kommun for
att kort och gott inte folja lagen.

text: Bruno Lundgren
illustration: Petrus Iggstrém
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FALUN

Fran dygnet runt
—till inget

Efter 6ver tio &r med personlig assi-
stans dygnet runt blev David Pernils
i Falun av med sin assistans.

—Dom slar pa dom svaga, helt enkelt,
sdger pappa Hans Pernils.

Hans Pernils blev bestort nir han fick beskedet.

- David behover komma ut i samhéllet och behéver
sina assistenter, sdger han till P4 Dalarna.

30-ariga David har en medelsvar utvecklingsstorning,
epilepsi och autism.

Efter mammans bortgang for tio ar sedan har David
bott med sin pappa. Tidigare delade han boende med
foraldrarna som var separerade.

Intellektuellt &r David Pernils ungefiar som en femér-
ing, enligt en utredning vid habiliteringen pa Falu lasa-
rett, siger Hans Pernils.

I stillet for assistans erbjuder kommunen David ett
sérskilt boende.

- Men det kan man ju fraga vilken fordlder som helst,
vem vill skicka ivég sin femaring till eget boende?

David klarar sig inte alls sjdlv ute i samhéllet.

Enligt samtal med handldggaren pa Falu kommun, siger
Hans till tidningen Rorelse, skulle David fa st6d av perso-
nal pé boendet. Personalen “skulle kunna” vara med Da-
vid ut pé& det han behdver gora. Enligt handlaggaren
skulle personalen fungera "néstan som assistenter, men
inte riktigt lika”.

- Antingen dr man assistent eller inte. Inte niistan, siger
Hans Pernils. Och kommunen ska inte utfora assistans.

Davids assistenter har tidigare foljt med David till
gym, bad, till volontirsarbetet pA PMU i Falun och pa
konserter som &r hans storsta noje bade lokalt, i Gavle
och Stockholm.

- Det kommer kommunen troligen inte kunna erbjuda
utan att bryta mot sina egna beslut, sdger Hans Pernils. »

RORELSE 12026

”Vem vill skicka ivag sin femaring till

eget boende”, fragar pappa Hans Pernils
retoriskt. Har med sonen David pa Melodi-
festivalens final i Stockholm. roto: Privar
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FALUN

Det &r inte ovanligt att kommuner gor andra be-
domningar dn Forsikringskassan.

- Forsiakringskassan kan komma fram till att det
grundliggande behovet dr 11 timmar, och dé dvergar
ansvaret till kommunen. Men d& gor Falun en egen
beddémning och hamnar lingt under 11 timmar, och i
praktiken slutar det med avslag pa assistansen helt
och héllet.

Samma lagstiftning ska gélla for Forsakringskas-
san som for kommunerna. Att kommunerna sé ofta

» Fem olika assistansbolag i Falun har gatt samman kommer fram andra resultat 4n Forséikringskassan

och menar att kommunen blivit striktare och bevil-

jar allt firre personlig assistans. ”Falun har varit en kommun dér det

- Det &r akut, vuxna ménniskor méste flytta hem funnits chans att fa ett rattvist beslut.

till sina pensionerade foréldrar, siger Roberth Klar- Men sa dr det inte léngre.”

qvist, vd for Hedera Assistans tillika ordférande for

RBU Dalarna till P4 Dalarna. pekar pé att systemet inte &r riittssikert, menar Ro-
berth Klarqgvist. En av orsakerna till att man s létt-

Kommunalrédet Liza Lundberg (S) tillbakavisar vindigt kan avsl4 #r att det inte finns nigra sanktio-

kritiken. Hon séger att firre far assistans via kom-
munen men det dr samtidigt fler som féar assistans
beviljad av Forsdkringskassan.

Ett horribelt pastdende, enligt Roberth
Klarqvist.

- Hur ménga som far personlig assis-
tans av Forsikringskassan hor inte till
saken. Det Gvergar mitt férstand hur
hon tror att hon kan svéra sig fri pa det
sattet.

Gransen for den statliga assistansen
gar vid 20 timmars sa kallat grundlig-
gande behov i veckan. Om en person av
Forsikringskassan bedoms ha ett min-
dre behov 6vergar ansvaret till kommu-
nen.

- Kommunen ska vara livbojen for de som inte
kommer upp i 20 timmar, som Roberth Klarqvist

ner eller liknande mot kommuner som tar felaktiga
beslut. Det som vanligen hénder ir att drendet
overklagas, till forvaltningsritten, dar det tar
ett eller flera ar att avgoras. Visar det sig att
kommunen tagit ett felaktigt beslut, drab-
bar det inte kommunen eller de perso-
ner som tagit beslutet. Konsekvenserna
far funkisfamiljerna ta.
Att kommunala politiker ofta gom-
mer sig bakom ord som “réttspraxis”
far Roberth Klarqvist att reagera.

- Nér man séger att man bara foljer lag-
stiftningen later det som att man inte har
nagot handlingsutrymme. Lagstiftningen
ar ett golv — inte ett tak. En miniminiva for
vad méanniskor har ritt till. Kommunerna har
fullt utrymme att fatta mer generésa beslut om de

siger. ] ‘ o R »Det finns ingenting anser att det behovs.

Men négon vidare livboj att hdllaidrinte Falukom- o hindraren kom- Det som bekymrar honom mest dr att politiska
mun, menar han och drar nagra siffror fran Vardfo-  munfran attfatta hénvisningar till praxis allt oftare anvinds som argu-
retagarnas assistansbarometer. beslut som stérker ment fér att bevilja mindre stdd, trots att inget i lagen

enmanniskaslivskva- ;51 der kommunerna att ge mer.
. . .. . R litet. Fragan drbara ) 8
- Riksgenomsnittet for kommunerna ligger pi 40 ) man il sager - Det skapar en rittsosikerhet nir kommunen gor
beviljade anslag per 100 000 invanare. Kristianstad ~ RoberthKlarquistsom  en betydligt snivare bedémning dn Forsikringskas-
som ligger i topp har 73 beviljade anslag per 100 000. ~ értréttpaattkommu-  gan. Kommunen behéver heller inte ta nagra konse-
Och Falun ligger p& motsvarande 20 beviljade anslag :;:::z:t;:‘;a‘z «  kvenservidfelaktiga beslut, da det ar familjerna som
per 100 000 invanare. felaktigt hanvisa till blir kvar med hela ansvaret.

For Falu kommun som bara bestér avknappt 60000 »rsttspraxis” Foro: privar — Nir ska dessa drenden borja hanteras som mén-
medborgare handlar det alltsd om cirka 10 personer. niskor, inte siffror? Det finns ingenting som hindrar

- Jag har jobbat med det hir sedan 2003. Jag har ju en kommun frén att fatta beslut som stiarker en méin-
sett forandringen som har skett. Falun har varit en niskas livskvalitet. Fragan dr bara om man vill. Det dr
kommun dér det funnits chans att fa ett réttvist be- dér skillnaden ligger, sdger Roberth Klarqvist.
slut. Man har foljt genomsnittet. Men sé &r det inte
langre.
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ARVIKA

Assistans-
bolag

larmar om
fara tor liv

Ett virmlandskt assistansbolag
har IVO-anmalt Arvika kommun
efter att en ung person fatt sin
personliga assistans nerdragen
frén tvd assistenter till en.
Bolaget bedomer att det blir for
riskfyllt for brukaren och larmar
om "fara for liv”.

- Vi kan inte ta ansvar for den
hér insatsen for att det ar for
farligt, siger Marcus Jardler,

vd for Rullarnas personliga
assistans.

Brukarenifraga dr en ung
Arvikabo med funktionsned-
sittning, som beskrivs som en
blandning av Alzheimer och ALS.

—Dérav har vi gjort en lex Sara-anmélan till kom-
munen att det ar fara for personens liv. Jag skulle
séga att det ar livsavgorande att man ar tva.

Kommunen vill inte kommentera arendet, men
ansvarig chef pa Arvika kommun siger att man ar
trygg med beslutet eftersom det har provats i dom-
stol, forvaltningsréatten.

Kalla: Sveriges Radio
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OSTERAKER

Skadestand
for bristande

skolstod

Osterakers kommun vigrade skolstod.
Tingsratten domde till kommunens fordel,
Men fallet nddde slutligen hovritten

—och familjen fick uppréttelse.

Fér nigra ar sedan gick Josef p& en kommunal férskola i Ostera-
ker, men dér véigrades han att anvéinda ett for honom anpassat
kommunikationsverktyg (PECS).

- Han fick inte ta med sig sin parm till forskolan. Och om han
gjorde det s instruerade rektorn till och med personalen att inte
hjélpa Josef med PECS, séger pappa Henrik Bengtsson till Dagens
Nyheter.

Josef kunde inte teckna med hénderna pa grund av sin funk-
tionsnedsittning. And4 insisterade skolan p4 att anviinda tecken-

sprak. 9 .
Familjen menar att de genomlevt fyra De fick oss att

ars mardrom. mé Skit. Det var

- De fick oss att ma skit som foraldrar. verkligen som
Det var Ver_"kllgen som att vi pefanp 0ssi  att vi befann oss
helvetet, siger mamma Melinda till Da- . 9
gens Nyheter. i helvetet.

Réttighetsjuristerna, som har drivit fallet, hivdade att kommu-
nens beslut dr olagliga d& de stir i strid med skollagen och diskri-
mineringslagen. Men tingsrétten gick pd kommunens linje och
menade att det inte kunde bevisas att Josef hade diskriminerats.

Rittighetsjuristerna skriver i ett pressmeddelande: "Attunda
tingsrétt - - - gav inte nagon betydelse till de uppgifter som lam-
nades i foraldrarnas vittnesmal utan la i stillet endast vikt vid de
uppgifter personalen lamnade, vilka uppenbart var lojala med
sin arbetsgivare kommunen”.

Vid 4 ars alder flyttade Josefs foraldrar honom till en special-
anpassad privat skola. Dar finns personal som alltid foljer honom
och trédnar honom. De har sag att Josef hade mycket simre forma-
gor dn vad han i hans alder borde ha haft om han fatt ratt traning.

Attunda tingsritts dom 6verklagas till Svea hovrétt som ger
provningstillstand.

Forst i november 2025 sker en forlikning i hovratten dér kom-
munen betalar 75 000 kronor i diskrimineringsersattning till Josef
och medger att man gjort fel.

Fallet fick ekonomiskt stéd fran Disability Rights Defenders
Sweden.

Kalla: Dagens Nyheter, Réttighetsjuristerna.

27



SIGTUNA

Foljde inte lagen —allvarlig
kritik fran JO

Trots att forvaltningsratten slagit fast att en
kvinnai Sigtuna hade ratt till personlig assistans
fick hon avslag gdng pa gdng av Sigtuna kommun.
- Om man inte foljer det som en domstol har sagt,
da har vi ett problem, siger JO Thomas Norling.

Det var i februari 2020 som en kvinna i 60-arsal-
dern ansokte om fortsatt personlig assistans hos
vard- och omsorgsndmnden i Sigtuna. Nar hon fick
avslag 6verklagade hon beslutet till forvaltningsrét-
ten som i juli 2021 slog fast att kvinnan hade rétt till
assistans. Arendet skickades tillbaka till Sigtuna,
men dar fick hon avslag - igen, négot som nu far all-
varlig kritik av Justitieombudsmannen, det rappor-
terar SVT.

- Nar man far sa klara besked som namnden fatt i
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Justitieombudsman-
nen Thomas Norling
menar att Sigtuna inte
foljer lagen.

det hér fallet sa ar det lite underligt att man inte gjort
det man ska, siger JO Thomas Norling till SVT.

- Domstolen sa att kvinnan hade ritt till en insats
enligt LSS. Det namnden skulle préva var omfatt-
ningen, inte om hon hade rétt till assistans for det
hade domstolen redan uttalat sig om.

”Det namnden skulle prova var
omfattningen, inte om hon hade ratt
till assistans.”

For kvinnan var historien langt ifran 6ver. Nar hon
aterigen fick ratt i forvaltningsritten fortsatte Sigtu-
na kommun att avsla drendet.

Sammanlagt tog det fyra ar for henne att fa sin sak
slutligt provad.

- Under de hér aren har klienten levt i ovisshet om
sin rétt till stod och har varit helt beroende av sina
ndrmast anhoriga som har behovt lagga allt annat at
sidan for att hjilpa klienten. Det har ocksa kostat
mycket pengar i form av ombudskostnader och for
att anhoriga har behovt avsta faktiskt avlonat arbete
for att ta hand om var klient, skriver kvinnans ombud
till SVT.

Kvinnan hade olika tillfélliga beslut fran domstolen
och kommunen fram till januari 2023. Dérefter stod
hon utan insats fram till april 2024, enligt ombudet.

JO konstaterar att det har funnits grundliggande
kunskapsbrister inom forvaltningen i Sigtuna nar
det kommer till hanteringen av aterforvisade mal.

- Det hiir drendet handlar om de svérigheter att ta
tillvara sina réttigheter som enskilda kan drabbas av
pa grund av att en myndighet inte riktigt formar att
handlégga sina drenden utifran de krav som stélls pa
en god forvaltning. Arendet ir viktigt eftersom det
ger ett exempel pa en myndighet som har haft att till-
lampa bestimmelser i LSS, som &r en rittighetslag,
men upprepat visat att den saknat savil kompetens
for det som en tillricklig forstaelse for de krav som
stélls for att handldggningen ska vara rittssiker, si-
ger Thomas Norling.

Kalla: svt.se, jo.se
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Ursakt men
knaper
ersattning

Vansbro kommun gjorde fel och
bad offentligt om ursikt. Men de
vill inte ersatta familjen med mer
an 150 000 kronor for det ar som
assistansen uteblev.

Cirka 300 personer deltog i december 2024.i en de-
monstration i Vansbro mot att tva personer hade fatt
sina LSS-stod indragna. For den ena av dem, Gustav
Sixtensson i Dala-Jarna innebar det att han blev av
med sina fyra assistenter han haft hos sig de senaste
tio aren. Istéllet for assistenter erbjod kommunen ett
gruppboende 16 mil fran hemmet.

2022 gjorde Vansbro kommun en omprévning av
assistansbehovet. Det resulterade i ett icke tidsbe-
grinsat beslut pa 137 timmar per vecka. Men 2023
uppmanade Vansbro kommun familjen att géra en ny
ansoOkan, vilket ledde till att kommunen beslutade att

»Vansbro kommun ber
om ursakt och forstar att det
paverkat den enskilde.”

Gustav inte hade ratt till ndgon assistans alls fran maj
2024.

Sedan den tiden har forildrarna turats om att vara
med Gustav i hansligenhet dygnet runt.

Drygt ett ar senare, efter mycket uppmarksamhet i
media, gav Vansbro kommun med sig och gick ut med
en offentlig ursikt, i maj 2025. Hela ursékten finns
att lasa pa kommunens hemsida:

”Vansbro kommun har - - - indrat ett beslut géllan-
de personlig assistans pa grund av att det finns ett ti-
digare gynnande tillsvidarebeslut. Kommunen and-
rade tidigare detta tillsvidarebeslut till ett tidsbe-
gransat beslut, vilket man inte far gora enligt gillan-
de lagstiftning. - - - Vansbro kommun ber om ursikt
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VANSBRO

och forstar att det paverkat den enskilde och dennes
nérstadende negativt, under det dryga ar som gatt se-
dan assistansen avslutades.”

De pensionerade forildrarna krivde ett miljonbe-
lopp for den tid dé de varit tvungna att vixelvis, dyg-
net runt, bo hos sin son. Till saken hor att pappa Lars-
Ake Larsson har Parkinson.

I december 2025 erbjod Vansbro kommun 150 000
kronoriskadestand.

Forédldrarna har uppgett att de inte har rad att driva
processen vidare och att de darfor accepterar skade-
standet.

Kalla: SVT, sverigesradio.se, Lars-Ake Larsson

Gustav Sixtensson

med pappa Lars-Ake

Larsson pa utflykt.
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™ Noterat

RBU-OPERA

RBU Skane har tillsammans med Musik i Syd och Insam-
lingsstiftelsen Signatur bestallt en opera, skriven och
anpassad for barn och unga med funktionsnedsattning.
Premiaren blir den 7 februari pa Bastionen i Malmo.

arefter tas forestédllning-  skala upp kompositionen till
D en paturnétill olika kammarotrkester for att kun-
anpassade skolori na gora den pa konserthus
Skane och en avslutande kon- med symfoniorkestrar, siger
sert pa KulturkvarteretiKris-  Anne Udén.
tianstad den 7 mars. Forestéllningen kommer
Iférstarundandrdet13fore- ocksa att filmas och publiceras  Gomeéz, som ocksa har skrivit och publiken inbjuds att delta
stallningar planerade. Framti-  pa Musik i Syd Channel. librettot. Den handlaromden  och hjilpa 6dlan och pojken i
den for operan dr inte spikad - Farden till Arareko bygger pd lilla 6dlan Trini frdn Sonorad-  sang, ramsor eller genom att
men planer finns. en barnbok avden mexikan- knen. Med musik, rérelse och klappa med. Allt efter lust och
- Det finns en tanke om att ske harpisten Mercedes fantasi sjungs beréttelsen fram  formaga. kalia:usiki syd

79 Personerinom LSS kommer ocksd att rdsta”

”Manga som bor inom LSS lever pa sjukersittning och habiliteringserséittning och det ar tufft
ekonomiskt. Politiker maste sluta ta fran de fattiga och tanka mindre pa de rika. LSS har blivit
frantagna alla resurser som ska bidra till ett gott och sjilvstandigt liv, for de mest utsatta i samhallet.
Personer inom LSS kommer ocksa att rosta vid valet och vill fa sina roster horda.”

Insdndare av Rasmus Eriksson i TTELA (Trollhattan/Vanersborgs Tidning).

Funkishjalpens guide till alla foraldrar som har ,, agvet hur det r att “‘] el Ny
barn med intellektuella funktionsnedsattningar ar kénna sigensami W (Do
kampen for sitt

envarm, léittil.lgénglig och handfast bok'— fyllcil med | Darfor har jag velat skri-
fakta, personliga erfarenheter och praktiska rad. va den bok jag sjilv hade be-

hévt nér min son fick sin
ger vagledning, fran IF—dlagnos. ]?'eEhar drenguide /
diagnos och utredningar, . for alla oss foraldrar som f( /

Mikaela Bryhagen

till skola och rattigheter - F varje dag kampar, dlskar och £

enligt LSS. SRS . ' : tror pa vara barns mojlighe- FUNKISHIALpEp s
ter”, sdger Mikaela Bryhagen
iett pressmeddelande.

Med yrkeskunskap som
socionom och egna erfarenheter
som NPF- ochIIF-féréilder ger ningar, via skola och vardkon-
forfattaren Mikaela Bryhagen takter, till riattigheter enligt

konkret vigledninggenomvar- S5 och Forsikringskassan.
dagen. Fran diagnos och utred-  «alta: kikkuliriag
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Enkatundersokning visar
att foraldrar till barn med
funktionsnedsattning
lever med svara utmaningar.

Depression, sjukskrivning
och stress

Verkligheten for de flesta familjer med omfattande
funktionsnedsattning ar depression, sjukskrivning

O rus MNiea 24 sk

och stress enligt Familj till familjs enkatundersokning.

barn med omfattande funktionsnedsittning, det vill siga

svar eller mycket svar intellektuell funktionsnedséittning
med eller utan andra funktionsnedsittningar. I denna grupp
svarar 100 procent att fordldraskapet inneburit utmaningar.
Den storsta utmaningen i foraldraskapet ar att fa avlastning och
aterhdmtning (58 %).

41 procent svarar att familjesituationen medfort depression
och 35 procent att den har inneburit sjukskrivning. Att samord-
navard och stdd (53 %) samt att ha konstant beredskap (47 %) ar
ocksé stora utmaningar och nédstan g av 1o fordldrar upplever
stressymptom som en konsekvens av de utmaningar de métt.

Samre ekonomi (48 %) ar en annan konsekvens och nistan
hélften (45 %) har gatt ned i arbetstid medan en femtedel uppger
att de har slutat att arbeta.

Kalla: Familj till familj. Ett arvfondsprojekt, med RBU som samarbetspartner.

Totalt 305 svar har samlats in, varav 175 fran foraldrar till

RBU:s arvsfondsprojekt ”Toaletter for alla” ar i gang pa riktigt.
- Ju fler som féljer projektet desto starkare blir vi, paminner
projektledarna Victoria von Uckerman och Veronica Appelgren.

» Pd Instagram: toaletter_for_alla  pm= s <=

» Pa Facebook: Toaletter for alla

» Pa tiktok: Toaletter for alla o
» Pa LinkedIn: Toaletter for alla -

» Pa webben: toaletterforalla.rbu.se
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PRIVATANNONS

BORTSKANKES!

Behandlingsvast HFCWO, mycket effektiv for att
mobilisera slem. Vasten ar direktimporterad och
(dnnu) ej godkdnd som hjalpmedel.

Bortskankes till ratt person dar den kommer att géra
stor nytta. Plats Stockholm. AnnCharlotte Bretan,
acbretan@gmail.com, 070-224 85 00

PRIVATANNONS

Carrot 3 hilbarnstol

fér barn med funktionsnedsattning

Carrot 3 ar en bilbarnstol
utformad fér barn med
funktionsnedséattning.
For framatvand placering
i bade fram- och bakséte.
Stol med ISOFIX-faste.
Inkdpspris ca 20 000 kr.
Mycket fint skick.

Aldrig i krock.

Pris: 5 000 kr

Angelica och Kristoffer Jalén, tel: 0739-166 169
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™ Noterat

PRISAD
MED STIL

2025 gick STIL-priset till Jamie
Bolling. STIL-priset Hjarter Ess
delas ut till personer som synlig-
gjort STIL:s hjartefrdgor om anti-
diskriminering, tillganglighet och
medborgerligt likavarde.

amie Bolling, som bland annat
varit ordférande for European
Network of Independent Living
(ENIL) och verksamhetsledare for
Independent Living Institute (ILI) fick
forra arets STIL-pris.
- Arets pristagare, Jamie Bolling, har
kdmpat for méanskliga rattigheter i fem-

Jamie Bolling tar emot

STIL-priset av Jonas

Franksson, ordférande

for STIL.
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gor att goda idéer ocksa blir verklighet, sa
Jonas Franksson, ordférande fér STIL vid
prisceremonin.

strationerna for vara réttigheter, och hon
tvekar aldrig att ta sig an det krévande
arbetet bakom skrivbordet som mgjlig-

ton ar. Hon &r en fullfjidrad aktivist som
stindigt hittar nya sétt att bekédmpa dis-
kriminering. Jamie hors tydligt i demon-

Aka sakert

Aka sakert i bil kan vara
en komplicerad fraga.
Darfor har sajten akasa-
kert.se samlat ett antal
konkreta rad och tips
for hur barn och ung-
domar med funktions-
nedsattning kan dka
sakert i bil.

Webbplatsen ar alltsa till for
att ge dig som vardnadshava-
re till barn med funktions-
nedsittning den kunskap du
behover for att kunna fatta
ritt beslut.

Sajten dr ocksé en resurs
for den som i sitt arbete kom-
mer i kontakt med fragor
som ror trafiksidkerhet for
barn och ungdomar med
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Alla barn ska ges majlighe!
‘,qii aka sakert i bil.

Dt Barda vans an iebdlochal ot allo baen e majighat am Birdes schlankart | bl mas
proktiken Ar det ine o bd b

Daefar her vi samlat e gt konknata nid och Spa fée hur bom ach ungdamar med
Burkticrinacdanming kan dea sk | il

Dien har webbplotsen & ofltsd 8l for ot ge dig som wivdnadshavare Sajten akasakert.se tipsar
Eyskticrinadabitning den bunskap du bahivwer far ot bmaa fatta rant hur barn och ungdomar med

funktionsnedsattning kan
funktionsnedsittning. Till aka sakertibil.
exempel inom skola, habili-
tering, fardtjanst eller offent-
lig forvaltning.

Bakom akasakert.se star
Mobilitetscenter, en ekono-

misk forening bildad av ro-
relsehinderforbunden DHR,
Personskadeférbundet RTP,
RBU och Neuro.

’ ’ Tydligare éin

nagonsin att Social-
demokraterna
maste atervianda
tillsinarotter.”

Det skriver Bernth Nystrom, yr-
keslarareianpassad gymnasie-
skola samt god man och forvalta-
reien debattartikeliAltinget:
”De samhallsbarande grupperna
- underskoterskor, chaufforer, la-
rare, industriarbetare, personli-
ga assistenter, kassapersonal -
behover ett parti som star pa de-
rassida. Intebaraiord,utani
handling. Det racker inte med
hard retorik om trygghet. Trygg-
het ér fungerande skolor, till-
gangligvard, rimliga l6ner, bo-
stader och en valfard som moéter
manniskor nar behovet uppstar.”
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Forma framtiden
for barn och unga
med funktions-
nedsa ttmngl

I maj 2026 valjer RBU en ny férbunds-
styrelse och nu séker vi kandidater som vill
gora verklig skillnad. Ar det kanske du?
Eller nagon du kanner?

Som styrelseledamot ar du med och
driver verksamheten framat. Vi soker
nagon som vill engagera sig langsiktigt,
kan omsatta strateqi till handlingsplan,
arbetar strukturerat och brinner for barns
och ungas rattigheter. Det ar meriterande med

erfarenhet av foreningsliv, funktionsnedsattning (egen eller som anhorig)
samt kunskap inom paverkan, PR, media eller féreningsekonomi.

Uppdraget innefattar sex fysiska och digitala styrelsemoten under dagtid
per ar. Utover detta forekommer aven deltagande pa RBU:s nationella
arrangemang. Forbundsstyrelsen bestar av en ordférande, en vice ord-
férande, sex ordinarie ledamoter och fyra suppleanter. Vi sdker dven en
lekmannarevisor for nasta mandatperiod.

Skicka in din nominering genom att fylla i enkaten som finns
pa rbu.se. Sista datumet for att skicka in férslag ar 10 feb 2026.

@ rbou

RGRELSEHINDRADE BARN & UNGDOMAR




rbu.se

...stotta med en engangsgava
a

m| Med starkare krafter sa kan vi géra mer! Stétta
RBU med en engangsgava, swisha 9o 00 712.

=1 Swish-kod

</

... bli manadsgivare

Visste du att man aven kan bli manadsgivare féor RBU med
valfritt belopp? Ga in pa RBU.se, klicka pa "Stéd oss” och sedan
"Bli manadsgivare”.

..1ata foretaget gora gott

RBU samarbetar med féretag och andra organisationer for att
skapa ett battre samhalle for barn med funktionsnedsattning
och deras familjer. For att skanka ett féretagsstod, gain pa
rbu.se, klicka pa "Stéd oss’ och sedan "Stod som féretag'.

...uppdatera medlemsuppgifter

Kom ihag att halla dina kontaktuppgifter uppdaterade sa att du
inte missar nagra roliga aktiviteter eller viktig information!
Logga in pa medlem.rbu.se och klicka in pa "Min profil” for att
andra e-post, telefonnummer eller adress.

.. kopa fina produkter i RBU:s butik

Letar du efter snygga reflexer, nyckelband,
vaskor eller kepsar?

Detta och mycket mer kan du képa i RBU:s
butik via rbu.quickbutik.com.

..testamentera - vi hjilper dig gora ratt

Har du funderat dver att testamentera dina tillgangar till ett
andamal som gor skillnad? For dig som vill bidra till en battre
framtid fér barn och ungdomar med funktionsnedsattningar
finns mdjligheten att skriva in RBU i ditt testamente.

Vifinns behjalpliga pa info@rbu.se eller 08-677 73 00.
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Kontakt —

Mimmi Nilsson
Kommunikator
070-9349178
mimmi.nilsson@rbu.se

Marita Lyemark
Organisationssekreterare
070-49493 87
marita.lyemark@rbu.se

Niklas Thell
Férbundsekonom
072-6691083
niklas.thell@rbu.se.

Cecilia Hakeskytt
Administrator

072-66910 84
cecilia.hakeskytt@rbu.se

Johan Klinthammar
Forbundsordférande
070-776 6772
johan.klinthammar@rbu.se

Victoria von Uckermann
Projektled. Toaletter foralla.
076-947 7576
victoria.vonuckermann@rbu.se

Veronica Appelgren,
Projektled. Toaletter foralla.
076-67790 31
veronica.appelgren@rbu.se

Bruno Lundgren
Redaktor Rorelse
070-3487520
rorelse@rbu.se

Kansliet: 08-677 73 00, info@rbu.se
Juridiskt stod: fragajuristen@rbu.se
Forbundsstyrelsen: fs-direkt@rbu.se

H.K.H. Kronprinsessan
Victoria ar officiell

S
e beskyddare av RBU.
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Utveckla dina intressen, lir dig mer
tillsammans med andra eller las in
behorigheter!

0456-151 15 / www.valjeviken.se

Att ga pa Valjeviken folkhdgskola &r ett bra satt att forbereda sig for
vuxenlivet. Du far kunskaper, prova pa eget boende och mgjlighet att
vaxa som manniska. Vi har bemanning dygnet runt.

Valjeviken ar en tillganglig anlaggning for dig med
funktionsnedsattning dér du i skolschemat har tillgang till
behandlingsinsatser och traning.

Exempel pa utbildningar (se dven valjeviken.se)
« Allmén kurs motsvarande grundskola eller gymnasium

* Allméan kurs med profil idrott och hélsa samt musik och halsa
« |drott/halsa/ledarskap

* Musik med musikproduktion

* Baskurs

Linnéa och Josef Carlssons stiftelse

beslutar i juni 2026 om utdelning av bidrag

Bidrag kan utga till:

Barn och ungdomar (enskilda personer) med cerebral pares (CP) eller andra neurologiska funktionsnedsattningar, som pga. sitt
funktionshinder ar i behov av ekonomiskt stdd till vard, uppehalle, fostran eller utbildning (aven till féraldrarnas rekreation)

Bidrag ges endast till personer till och med det aret man fyller 29 ar. Funktionsnedsattningarna skall orsakas av sjukdom eller skada
i hjarnan, ryggmargen, nerverna eller i musklerna. Bidrag ges inte till barn och ungdom med enbart allergi, reumatisk sjukdom eller
diabetes. Inte heller vid syn- eller hérselnedsattning eller neuropsykiatriska funktionsnedsattningar sasom adhd och autism utan att
andra neurologiska tillstand samtidigt finns. Vid provning av ansokan tillampas vissa inkomstgranser. Har atgarden vidtagits eller utrust-
ningen inforskaffats fore styrelsens beslut, utgar ej bidrag. Lakarintyg och/eller kuratorsintyg skall insandas tillsammans med ansokan.

Vetenskaplig forskning med andamal att hos ndmnda grupper férebygga, bekémpa och lindra sjukdomar, intellektuell funktions-
nedsattning och skador av invalidiserande natur.

Foraldralosa (helt foraldralésa), mindre bemedlade barns uppfostran och utbildning.
Bidrag ges endast till personer som vistas i Sverige.

Ansokan kan ske direkt via var hemsida.
Ansokningsblankett for enskilda finns for nerladdning pa www.carlssonsstiftelse.se

Ansodkan skall ha inkommit till stiftelsen senast den 31 mars 2026
Skriftligt besked om beslut sénds till sokanden efter styrelsens sammantrade i borjan av juni 2026




POSTTIDNING B

AVS: RBU i

SOLNATORG 19 '

171 45 SOLNA 200829638

OBSERVERA HELA DENNA SIDA AR EN ANNONS FOR DIN FORLANGDA ARM OBSERVERA

Anki, vd pa Din Forlangda Arm, har en son med funktionsvariation:

“Idagir jag manualen for andra”

DIN FORLANGDA ARM

Nar Anki Sandbergs andra barn foddes med ett allvarligt
hjartfel, som resulterade i syrebrist och darefter en hjarn-
skada, blev livet kaos. | dag driver hon assistansbolaget
Din Forlangda Arm och brinner for att hjdlpa andra i

samma sits.

— Jag visste inte vad jag skulle gora. | dag ar det jag som
ar manualen for andra, sager hon.

Ann-Cathrine Sandberg fran Luled
- laste ekonomi, jobbade som crou-
pier och hade en idé om att bli inred-
ningsarkitekt nir hon i oktober 1994
fodde sitt andra barn, Sylvester.

- Det var en sondag, jag tror
klockan var 17 minuter Gver 18. Nar
han féddes var han bla om lappar-
na. Hans pappa dr mork och de sa
att det var darfor. Jag var orolig, han
hade ocksa ett knarrande ljud nar
han andades.

Anki, som ju fétt barn tidigare, kinde
att nagot var fel. Nattskoterskan som
gick pa sitt skift klockan 21 bestdm-
de sig for att aka till davarande lans-
sjukhuset i Boden med barnet for sa-
kerhets skull. Hon kom tillbaka utan
barn. I ambulansen hade andning-
en slutat att fungera och pa plats i
Boden konstaterades ett allvarligt
hjértfel. Nar Anki fick hora detta var
Sylvester redan pa vdg med ambu-
lansflyg till Lund.

- De sa till mig att det inte &r na-
gon idé att boka min resa ner innan
vi vet att barnet Gverlevt transporten.
Han var i sa daligt skick.

Sylvester Gverlevde och Anki tog
sig snabbt ner till Lund. I tva veck-
or vintade man pa att pojken skulle
bli stabil nog for en operation. Till
slut gick det inte att védnta langre,
chansen att han skulle 6verleva var
50 procent. Och det gjorde han -
hjirtoperation blev mycket lyckad.
Men tiden utan syre hade skadat
ena hjarnhalvan.

Sylvester och Anki blev kvar pa sjuk-
huset i Lund i flera manader. Som
manga andra forildrar med barn
som har en funktionsvariation sa
levde Anki pa vardbidraget, nume-
ra omvardnadsbidraget, fran For-
sikringskassan. Hon jobbade ocksa
extra med att silja abonnemang pa
lokaltidningen. Allt kretsade kring
Sylvester, att studera eller ha ett van-
ligt jobb var oméjligt.

- Men jag hade goda vinner som
jobbade i ett assistansbolag som
tyckte att jag skulle soka assistans
for Sylvester vilket jag gjorde. Nar
jag borjade jobba som assistent at
mitt barn kdnde jag ett inre lugn, sa-
ger hon och reflekterar:

- Manga ér radda att anséka om
assistans av riadsla for att forlora sitt
omvardnadsbidrag, men det behévs
inte. Man kan ansoka om personlig
assistans och sedan vélja hur man vill
ga vidare nér beslutet kommer. Pre-
cis som Anki gjorde kan man sjilv
vara assistent at sitt barn, om det
kinns svart att anstalla ndgon annan.

2003 forandrades livet dnnu en
gang. Peter Naslund, som precis
var i uppstarten av assistansbola-
get Din Forlingda Arm, sig Ankis
driv och bad henne bli en del av fo-
retaget. Hon tackade snabbt ja och
blev efter ndgra ar vd. Nar Peter gick
bort 2012 tog Anki 6ver bolaget till-
sammans med hans dotter. Idag be-
star teamet av manga som sjalva har
barn med funktionsvariationer och
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kan guida andra i samma situation.

- Vi dr spindeln i ndtet for manga
foraldrar och vi hjdlper dem genom
livets alla slussar. Det dr mycket som
man inte far reda pa om ingen ak-
tivt beréttar. Vad ar det som driver
Anki att fortsatta hjalpa? Den fragan
behover hon inte fundera 6ver sir-
skilt lange.

— Nar man ser hur andra fir det bra,
det glider mig. Jag fick nagon glod
for det hir. Efter allt med Sylvester.

Flera anstéllda pa Din Forlangda Arm har
barn med funktionsvariationer. Pa bilden
ser vi mammorna Mathilda Warell, Anki
Sandberg, Carina Sandberg och Emma
Persson tillsammans med sina barn Lud-
wig Warell, Sylvester Sandberg, Sandra
Sandberg och Isak Persson.

Anki Sandberg, vd
pa Din Forlangda Arm.

Din Forlangda Arm

Personlig Assistans

Telefonnummer: 0920-155 10
Oppettider: 8.00-17.00 (helgfri vardag)
Stangt for lunch kl. 12.00-13.00
Adress: Skutgatan 2 i Lulea

Skanna QR-koden
eller knappa in
www.dfarm.se
for att lasa mer.




