 Entidning frén RBU, Riksforbundet for
~ Rorelsehindrade Barn &Ungdomar




..ha envardag som &r mer &n den &r idag?

ﬁ :
Skulle du vilja ... .iﬁ c

... skapa nya kontakter och tréffa nya vanner
att umgéds med?

' | | | | | |

.. laga god mat tillsammans med andra?

.. ka pa utflykter och ha ett extra tv-rum
att héngai?

.. ha ndgon att trana tillsammans med eller
bara ha nagon att ta en promenad med?

Som kund hos oss pa Din Férldéngda Arm
erbjuds du mer &n bara assistans. Vi erbjud-
er dig en mojlighet att leva som andra.

Vi brinner inte bara for att skapa kvalitativ
assistans utan ocksd for att skapa mer-
vérden i din vardag.

Med oss som
assistanssamordnare
blir livet roligare

Vill du ha mer?

Med personlig assistans kan du ocksa ha det sa har

RIKSTACKANDE ANORDNARE - BARN OCH VUXNA - EVENEMANG - DIGITAL TIDRAPPORTERING OCH JOURNALFORING | COORDINARE

@ Din Forlangda Arm Dagverksamhet ‘i Coordinare
Personlig Assistans ) J =11 (=1 Det privata alternativet TID FOR OMTANKE

www.dfarm.se - Tel. 0920-15510 Vi finns ocksd p& www.facebook.com/DinForlangdaArm www.coordinare.se


https://www.dfarm.se/
https://www.facebook.com/DinForlangdaArm
https://www.coordinare.se/
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Inledare

Influencers
utdverdetvanliga

Det ska sigas fran bor-
jan: Jag vet vildigt lite
om influencers. Tillhor
definitivt fel generation.
Har aldrig greppat det
dar med tjusiga mén-
niskor som friskt delar
sina livmed entusiast-
iska foljare. Att vissa av
dem tjanar stora pengar
genom att visa upp klader, smycken och
annan glamour. Det dr da langt fran mitt
eget livsom osminkad, nagot 6verarig fri-
lansade redaktor. Om jag hir och nu skulle
dela” att jag sitter framfor datorn en osed-
vanligt gra februarionsdag tvivlar jag pa att
det skulle generera speciellt manga "likes.”

Med detta sagt, temat i vart forsta nummer
foriar ger en annorlunda bild avinfluencer-
livet. Vidar berattar om livet som konstnar,
Carolina om tillvaron som rullstolsburen
smabarnsforilder medan Alice bjuder in till
sitt "fantastiska cp-liv.”

I ovrigt riktar Rorelse blicken mot allt det
som handeriRBU under aret, som varens
kongress och sommarens lager. I en inter-
vju konstaterar forbundsordférande Johan
Klinthammar att det var svart att n& ut med
RBU:s fragor i forra arets valrorelse. Ska det ga
béttreiar? Vifar se. Rorelse hanger som alltid
med idebatten.

Margaretha Holmquist
Redaktor

Vad vill
du lasaom

i Rorelse?

Maila
rorelse@rbu.se



mailto:rorelse@rbu.se

Johan har ordet

Det lonar sig att paverka! Ett aktuellt
exempel dr ndar RBU Skaraborg fick reda
pa att Skovde kommun f6rbjod assisten-
ter att kora assistansanvéndare i perso-
nens egen bil. Galet och en tydlig forsam-
ring av personens mojligheter till ett fritt
liv. RBU reagerade och skrev ett debattinlégg i den loka-
latidningen. Iinsédndaren belyste man konsekvenserna
for den enskilde. Debattinlagget vickte uppmérksamhet
ochresulteradeifleraartiklarilokaltidningen, iandra
tidningar och i radioinslag. Det har blivit manga inter-
vjuer for och faktiskt har Skovde kommun backat. I skri-
vande stund &r inte allt perfekt, men RBU Skaraborgs
insatser visar dnda att man kan paverka och forandra.

Det ir ett vildigt bra exempel pa att RBU kan och gor
skillnad. Det hinder mycket lokalt runt om landet. Dér-
for arviallalika viktigaidet intressepolitiska arbetet.
Gor som RBU Skaraborg nir ni upptécker beslut som
forsamrar for RBU:s barn och ungdomar! Skriv debatt-
inlagg till tidningarna, kontakta lokalradion. Medierna
ir ofta mer intresserade av RBU:s dsikter 4n vad man
kanske ibland tror.

Hosten 2005 foddes min son Lucas. Det tog ett tag innan
viinsag att han hade en funktionsnedséttning. Jag har
aldrig ként mig sa ensam som jag gjorde da, under de
forsta dren av Lucas liv. Trots att manniskor runtom
visade forstaelse forstod vi samtidigt att ingen kunde for-
st hur tufft det var. Livet gick enbart ut pa att halla hu-
vudet ovanfor vattenytan. Under vissa perioder tankte
jag att ingen pa var planet hade det virre dn oss. Att jag
gick inivéiggen kom som ett brev pa posten. Tankte da
for mig sjalv: varfor blir jag sjukskriven? Det ar ju jobbet

Ni ar makalost bra!

som ger en viss dterhdmtning. Anledningen till att jag
blev utbréind var ju situationen hemma, med min son.

Lucas kimpade ofta for sitt liv och pa ett satt vi forald-
rar ocksd, ekonomin var katastrofal och vi hade inget
som helst stod fran samhallet. Vi visste inte ens att det
fanns stod att fa. Till slut fick Lucas en ny likare som sa
att vi har ratt till bade det ena och det andra. I samma
veva blev Lucas stabilare och nér vi sedan fick olika stod
sé fanns det plotsligt en framtid, visserligen oviss men
anda.

Téank om vida hade vetat att RBU fanns! For det finns en
gemensam namnare i RBU som inte gar att hitta nagon
annanstans, nimligen foraldraskapet. Att traffa andra
foraldrar och forsta att vi inte &r ensamma. Faktum &r
att oavsett barnets funktionsnedséittning sa gir man
iprincip igenom samma kamp och samma svarigheter.
Och genom RBU har jag traffat massor med foréldrar.

Vad kan man d4 siiga om er allihop? Jo ni &r sd makalost
bra! Det ni gor for era barn, uppoffringarna ni gor,
kampen ni gar igenom, for era barns skull men ocksa
for syskonen.

Genom aren harjagliart kinna manga av er och det ar
sé haftigt. Jag dr 6vertygad att du som léser detta kén-
ner exakt likadant om andra du ldrt kinna genom RBU.

Tahandomer!

Fﬁrbundsordfﬁ—rande

@ rbu Hemsida: www.rbu.se Den som tillsdnder tidningen material anses medge
Rorelse finns ocksa som webbtidning pa rbu.se digital lagring och publicering.

RORELSEHINDRADE BARN & UNGDOMAR

Prenumeration: 294 kr (utland 399 kr)

Redaktionen férbehaller sig ratten att redigera
insdnt material. For ej bestallt material, text

Rorelse ges ut av Riksforbundet for Annonser: Bengtsson & Sundstréom Media och bilder, ansvaras inte. Ange kllan vid anvindning
Rorelsehindrade Barn och Ungdomar. Tjarhovsgatan 32,116 21 Stockholm av material ur Rérelse.
Var vision: Ett rattvist samhalle och ett utvecklande Tfn:08-103920
liv fér barn och unga med rorelsehinder. rorelse@bs-media.se
. www.bs-media.se
Post- och besoksadress:
Solna Torg 19, 17145 Solna Upplaga: 5000 exemplar
Ansvarig utgivare: Johan Klinthammar Omslagsfoto: Vidar Lunde e 2 I

Du som &r med pa Facebook kan ”gilla” RBU dar. Da far

Redaktor: Margaretha Holmgqvist, 070-654 11 13 Grafisk form: Graffoto AB, 08-668 88 50 du nyheterfrin RBU ach Rérelse  ditt flade.
Kontakta redaktionen: E-post: rorelse@rbu.se Tryck: Norra Skane Offset AB RBU finns dven pa twitter.
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For alla olika och
ovanligt unika

Vart engagemang éir hégt och vart hjirta slar hart for
alla som fungerar olika. De som gér unik skillnad.

Att bli kund hos oss pa Assistansexperten ar enkelt. Vi borjar alltid med ett
mote dar du far beratta om din situation och dina 6nskemal och dar du far
veta lite mer om oss och vad vi kan hjalpa dig med. Ring oss redan idag pa
010-222 13 00 eller las mer pa www.assistansexperten.se

ASSISTANS
EXPERTEN


https://www.assistansexperten.se/

tema: Influencers

Carolina b e Wl Vidar
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De ar influerare med ambition ar attvara
forebilder. Genom attvisa upp sina liv pa sociala
mediervill de spracka manniskors fordomar.
Det gar attvara influencer, konstnaroch foralder
— trots funktionsnedsattningar.

Carolina Hamnefjall [atersinafoljare dela
hennes tillvaro som ungforalderi Skarhamn.
Vidar Lunde visarsitt konstnarskap och Alice
Grimm bjuder pavardagslivi Boras.

Text: Lotta Engelbrektson Foto: Soren Hakanlind



tema: influeneers

...delavarafa

"Hang med i mitt fantastiska
cp-liv”. Sdinleder Alice Grimm
sina blogginldgg. Darefter be-
rattar hon om stort och smatti
sin vardag.

Alice Grimms drém ar att kunna forsorja sig som influ-
encer och na ut till s manga ménniskor som majligt.
Nér hon skriver om nagot omvilvande som hént, till ex-
empel nar hon kopte sin forsta ligenhet i Boras, strom-
mar extra manga kommentarer in.

- Jag brukar ocksa fa mycket respons om jag beréittar
om nagot jobbigt som hént. Om det &r nagot stort pa
gang hor folk av sig, séger hon.

Alice Grimm har 752 foljare pa Instagram, vilket gor
att hon inte har natt grinsen for vad som betecknas
som influencer. Enligt de féretag som har som afférs-
idé att sammankoppla influencers och sponsorer gar
griansen for att vara en microinfluencer vid 5 ooo féljare.
En macroinfluencer har upp emot hundra tusen foljare
och en s kallad megainfluencer f6ljs av miljoner
ménniskor.

*
I Sverige ar Bianca Ingrosso en av de storsta stjirnorna
med 1,3 miljoner foljare pa Instagram.

En avdem ir Carolina Hamnefjalli Skarhamn pa
Tjorn.

- Bianca Ingrosso dr min favoritinfluencer. Mina
stora intressen dr mode och smink och min drom &r att
bli som hon, séger hon.

Sjalv har Carolina Hamnefjall narmare tre tusen f6l-
jare pa Instagram, vilket nistan kvalificerar henne till
microinfluencer. Det betyder ocksé att hon ibland blir
kontaktad av olika foretag. Produkterna skickas hem
till henne med en uppmuntran att hon ska visa upp dem
isinainlagg.

- Men mitt mal &r att tjina pengar som influencer i
framtiden, séger hon.

Carolina Hamnefjills genombrott i sociala medier
kom nér hon berittade 6ppet om sin cp-skada pa ett
forum for tjejer pa Facebook. Tidigare hade hon dolt det
faktum att hon ar rullstolsburen nir hon varit aktiv = »

8

»Enforalder skrev
till mig och uttryckte

sin tacksamhet Gver
attjagdelar med
migavmin vardag.«
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ntastiska liv!

Delar med sig av sitt liv. 20-ariga Alice Grimm bloggar
hemmai Boras. Flytten till den mysiga lagenheten
vackte entusiasm hos hennes foljare.
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tema: influeneers

[Influencer]

En person som har inflytande 6ver
andras beteende, ofta via sociala medier.

[Influencer marketing]

Nar foretag betalar en influencer for att
visa upp och prata om deras produkter.

» pa sociala medier. Hon skidmdes for sin funktions-
nedséttning och var radd for att utsittas for elaka kom-
mentarer.

- Jag blev vildigt mobbad i skolan och var radd for en
liknande reaktion, séger hon.

Men nir hon dntligen vdgade "’komma ut”, som hon
kallar det, fick hon en 6vervildigande respons. Tusen-
tals medlemmar gillade hennes inligg och kommen-
tarsfiltet fylldes av hjartan och peppande ord.

- Jag fick en jattefin support i gruppen och bestamde
mig for att fortsitta publicera inldgg. Nu hoppasjag att
andra med funktionsnedséttningar ska inspireras av
mig, sdger hon.

For fyra méanader sedan fick Carolina Hamnefjéll sitt
forsta barn och ménga av hennes inldgg har dndrat karak-
tér. Bilderna pa Instagram domineras av sonen Matheus
och familjelyckan tillsammans med pojkvinnen
Michael Ivarsson.

—Maénga av mina foljare dr nyfikna pa hur mitt liv som
funkismamma ser ut. De vill veta hur jag tar hand om
Matheus och hur vara dagliga rutiner fungerar.

*

En annan influencer som har lyckats pa nétet &r Vidar
LundeiFinspang. Han dr konstnér och har stor drag-
hjalp fréan sitt konto pa Instagram. I dagsléget har han
22 000 foljare savil i Sverige som runt om i virlden.

—Jag vill visa upp min konst, men ocksa min person-
lighet. Konsten ar inte bara nagot jag gor, utan dven
vem jag ar, siger han.

Vidar Lunde har SMA, spinal muskelatrofi, som pa-
verkar hans formaga att bygga muskler, och han har
varit rullstolsburen sedan han var fyra ar. Fér honom ér
det viktigt att visa omgivningen att hans funktionsned-
sittning inte har stoppat honom fran att géra karriar.

—Jaghar aldrig sett rullstolen som ett problem, »

10
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»Jagfarforslaghela
tiden, men arnoga
med vilkajagvaljer
attsamarbeta med.
Formigardeten
frdga om integritet.«
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Vidar Lunde fran Finspang ar 22 ar
och gor karriar som konstnar.

Han malar pa vaggar, sneakers och
skateboardbrador.

OO \



» bara ett hinder som jag behover ta mig
runt, siger han.

Sjédlv beskriver han sin konst som en
blandning av graffiti och kontrollerat
kaos. Han malar pa viaggar, sneakers och
skateboardbrédor. I vintras deltog han
aven i Musikhjélpen i Goteborg dér han
designade klader som lottades ut pa plats.

- De flesta av mina uppdrag far jag gen-
om sociala medier och jag jobbar mest
med Instagram. Nu ska jag till exempel de-
signa ett skivomslag for en islandsk artist
som har hittat mig den véigen.

Vidar Lunde berittar att han planerar
sina inldgg infor varje publicering. Han
viljer noga vad han visar upp av sig sjalv
eftersom bilderna ocksa representerar
hans foretag. Ofta ligger det mycket arbete
bakom néagra rader och en bild. Att han
har s pass manga foljare betyder ocksa att
han sténdigt far fragor om samarbeten
fran foretag.

- Jag far forslag hela tiden, men &r noga
med vilka jag viljer att samarbeta med. For
mig ar det en fraga om integritet, siger han.

Drivkraften ar att na ut till s manga som
mojligt och att spracka fordomar. En fraga
som ofta stills i kommentarsfaltet 4r hur
han kan gora det han gor, trots att han sitter
irullstol. Vidar dlskar att svara pa dem.

- Jag ser det som nagot positivt. Att de
har sett nagot nytt som de inte visste om.
Det finns alltfér mycket stigman och for-
domar som inte stimmer med verklig-
heten, sédger han.

*
Precis som Alice och Carolina hoppas
Vidar att han kan vara en forebild for andra
unga med funktionsnedséttningar. De vill
att deras inlagg ska fungera som inspira-
tion.

De dr ockséd medvetna om att ménga av
deras foljare ar foraldrar till barn med
funktionshinder som oroar sig for sina
barns framtid. Alice Grimm beréttar att
hon blir vildigt glad nir de hor av sig.

- En forilder skrev till mig och uttryckte
sin tacksamhet 6ver att jag delar med mig
avmin vardag. Familjen har en tvaarig dot-
ter med en cp-skada och ldsningen av min
blogg hade minskat &ngesten 6ver hur
hennesliv skulle bli.

LOTTA ENGELBREKTSON

BAKGRUND: INFLUENCERS

Ordet influencer kommer fran engelskans ord for influe-
ra, alltsé paverka. En influencer har inflytande 6ver andra
och kan paverka dem att utfora vissa handlingar, exempel-

vis kdpa en specifik produkt.

tider har kiindisar som skade-
spelare, idrottsstjdrnor och

kungligheter paverkat ménniskor
genom att sétta sitt namn pé olika
produkter, eller starkt forknippas
med ett modehus eller parfym.

Ibland ar kdndisen i fraga med
och bygger upp varumirket, som
Bjorn Borgs underklddesmaérke.
Ibland lanar kindisar istéllet ut sitt
namn eller ansikte till en produkt.
Fotbollsspelaren Zlatan har till
exempel namngett en parfym.

Mycket fordndrades med inter-
nets intdg, och kanske framforallt
via sociala medier. Idag underlittar
Facebook, Instagram, You tube och
Tik tok for “icke-kéndisar” att synas
och horas. Den som har en stor
foljarskara kan bli intressant som
reklampelare for olika foretag. Men
for det kravs troviardighet och att in-

I nget dr nytt under solen. I alla

fluencern kan visa upp en "relation”
med sina f6ljare.

Tva kategorier influencers:
Kindisinfluencers: De som har ett
kéndisskap sedan tidigare. Det kan
vara artister, skadespelare eller
idrottsstjarnor. Pernilla Wahlgren
och inte minst hennes dotter Bianca
Ingrosso ar nagra exempel, att vara
uppvaxt i en kiandisfamilj ger drag-
hjilp, dven i sociala medier.

"Native influencers”: Den andra
kategorin kallas pa engelska native
influencers och syftar pé fran borjan
okinda influencers som har blivit
kénda genom sina sociala medier.
Ett exempel r livsstilsbloggaren
Kenza. Hon startade sin blogg redan
som 17-aring och har idag 1,7 miljo-
ner foljare pa Instagram.
MARGARETHA HOLMQVIST

Kalla: Internetstiftelsen

Influenceriblasvader

endeln mellan framgang och
P bakslag kan sviinga snabbt
och hart. Influencern
och youtubern Margaux
Dietz har linge varit en
uppburen stjdrnaiin-
fluencervarlden. Hon
har en egen youtube-
kanal dér hon bland
annat intervjuat samtli-
ga partiledare.
Margaux Dietz red linge pa
en framgéangsvag. Desto storre blev
fallet nar hon i hostas filmade en ut-
slagen och blodig man utanfor sin
dorr. Videon fick stor uppmérk-
samhet och Dietz blev misstinkt
for olaga integritetsintrang. Flera
foretag brot samarbetet med henne.
Hon utsattes for en hatstorm och

orosanmaéldes hos socialtjansten,
utifran att hennes femérige son
varit med om héndelsen. Nar hon
sedan fick tala ut om hiandel-
sernaien SVT-dokumentér
viackte det i sin tur kritik.
Johan Hilton, kulturjo-
urnalist pd Dagens Nyhe-
ter och numera kultur-
chef'pa Goteborgs-Posten
kommenterade pa Twitter:
"Det drev som Dietz utsattes var
naturligtvis absurt, gillt och 6ver-
drivet - som sa ménga andra drev i
dessa sjuka, sjuka tider. Men att
dngsliga SVT lanar ut sig till varu-
mérkesrehabilitering dr &nda mag-
starkt.”
MARGARETHA HOLMQVIST
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Forskaren:

Kéanslor
ger " likes”

Privata berattelserisociala medier
vacker uppmaérksamhet.Nar foljarna
ar tillrackligt manga borjar foretagen
hora av sig, enligt forskaren Magda-
lena Petersson Mc Intyre.

De flesta influencers har borjat iliten skala. De har
skrivit om sin vardag eller om mode, smink eller kost.
Men manga har haft svart att ta sigigenom bruset.
En dag kanske de viljer att vara mer privata och be-
rattar om sddant som ar jobbigt i livet. Féljarna brukar bli Ofta ar det en grins som successivt forskjuts. I bor-
—Responsen brukar bli omedelbar. Nya foljare ochli- ~ flernareninfluen- 55, kanske kvinnorna inte avslsjar sa mycket om sig

. . .. del ivat . . .
kes strommar in, siger Magdalena Petersson Mc Inty- Ef:pl:v:f er:v; ean sjilva. Darefter fattar de ett beslut. I ett kéinslosamt in-

re, forskare vid Handelshogskolan i Goteborg. enligt Magdalena lagg berittar de nagot personligt. Responsen brukar
For nagra ir sedan genomforde hon en studie, finan-  PeterssonMclIntyre, ~vara omedelbar.
sierad av Vetenskapsradet, dir hon intervjuade kvinn- ~ forskarevid Han- - Det kunde ga pa nagra timmar, sedan hade de fatt

. 2 s . delshogskolani R o - .
liga, framgangsrika influencers och bloggare. Hon ville Goteborg, kan det vildigt ménga fler foljare. Kontot fylldes av likes och

forstd bakgrunden till att hemmafruidealet har fdtten  ocksagenegativa ~ Pekriéftelse, sdger Magdalena Petersson Mc Intyre.

revansch isociala medier. reaktioner. Samtidigt som foljarskaran vixer far foretagen upp
- Det dr ofta traditionella konsroller som visas upp, som ~ FoTo:PRIvAT 6gonen for kontot och kommer med erbjudanden.
bordsdukning, stidning, smink och kléder, séger hon. Plotsligt oppnar sig mojligheten att fa en inkomst som
Hon upptéckte att de digitala medierna har foréandrat influencer.
syftet med de "kvinnliga” sysslorna. Istillet har kvinnor - Att uppmairksamheten ér sa enkelt att méta ar in-
med en ny sorts ideal vuxit fram, som utnyttjar kon- byggt i teknologin. Ju fler foljare, desto storre chans att
sumtion for att visa upp sig sjilva och sitt entreprenor- kunna omsétta kontot i pengar, sdger hon.
skap. Men att dela med sig av sina jobbiga stunder i sociala
- Det framsta syftet var inte att visa upp ett vélstadat medier r pa gott och ont. Influencernai studien bert-
hem utan att dela information, siger Magdalena Peters- tar ocksé om hat och hot som foljt pa deras personliga
son Mc Intyre. inlagg. Det &r inte ovanligt att kinda bloggare tar time-
For att bli framgangsrik i sociala medier kravs en out fran nétet efter en tid, eftersom de inte orkar med
personlig touch. Manga av influerarna beréttade att de alla hdtska kommentarer.
ként sig tvungna att dela med sig av intima erfarenheter. — Att vara 6ppen med sadant som man inte har pratat
Forst nér de berittade om det mest privata i sinaliv tog sé mycket om tidigare kan fa bade positiva och negativa
bloggen eller kontot verklig fart. reaktioner. Det kan till exempel hjélpa till att vicka de-
- Jattemanga av dem jag intervjuade beskrev det som battien fraga. Tyvirr ar nathat ofta priset man far be-
en slags 6vergang. Nar de val tryckt pa knappen finns tala, avslutar Magdalena Petersson Mc Intyre.
ingen atervindo, fortsétter hon. LOTTA ENGELBREKTSON
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Hur har
man en bra
relation?

Pa ungarelationer.se kan du lara
dig om relationer, gora ett quiz
och chatta anonymt.

ungarelationer.se


https://ungarelationer.se/

RBU 2023

Alltid pa
arnens

sida

Ett nytt ar ar har. Forbundsord-
forande Johan Klinthammar lovar
att gora vad han kan for att sétta

RBU pé kartan.

fter flera dagar av

gra och moddig vin-

ter lyser en intensiv

sol 6ver Solna cen-

trum och RBU:s
kansli. Johan Klinthammar tar
emot och slar sig ned fér en in-
tervju med Rorelse.

Det dr tre ar sedan FN:s barn-
konvention blev svensk lag.
Trots det r samhallets till-
kortakommanden méanga och
barn med funktionsnedsitt-
ningar &r en speciellt utsatt
grupp.

- Nar det géller till exempel
mobbning dr barn med funk-
tionsnedséttning alltid 6verre-
presenterade men jag kan
tycka att det perspektivet sak-
nas. Det 4r nagot jag férsoker
forainidebatten och dven
paminna om i barnréttsdelega-
tionens arbete, siger han.

Skolan dr ett omrade dér
RBU:s medlemmar upplever
stora brister. Larmrapporter
om hur foréldrar stindigt
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tvingas slass for sina barns
réittigheter avldser varandra.

Johan Klinthammar vill bland
annat lyfta villkoren inom sér-
skolan, som snart byter namn
till anpassad skola. Framtiden
for sarskolans elever drisig ett
samhéllsproblem, menar han.
Gymnasiesirskolans elever
har svart att komma ut pa
arbetsmarknaden efter avslu-
tad utbildning.Fér manga
unga med funktionsnedsétt-
ningar ar folkhégskolornas ut-
bildningar ett bra alternativ.
Det dr ocksé en inkluderande
skolform dar elever kan ta igen
vad de missat under tidigare
skolar. Men folkhogskolorna
har dalig ekonomi och kan inte
taemot alla som 6nskar stu-
deradir.

RBU har satsat en hel del
kraft pa att paverka politiken.
Infor valet 2022 gjorde RBU
ihardiga forsok att lyfta de fra-
gor som berér medlemmarna
iden politiska debatten.

PTyvarr var intresset
for vara fragor svagt.
Man kan val saga att
dedrunknadeien
valdebatt som domi-
nerades av elpriser
och gangkriminalitet.”

- Tyvérr var intresset for
vara fragor svagt. Man kan val
sdga att de drunknadeien val-
debatt som dominerades av el-
priser och gingkriminalitet,
anser Johan Klinthammar.

Enldrdom &r att det inte
racker med att prata med par-
tiernas socialpolitiker. Det
géller att 4ven na de beslutsfat-
tare som sitter pa pengarna.
Att det &r sé dr och for sigingen
nyhet, men Johan Klintham-
mar vill ge den nya social-
tjinstministern, moderaten
Camilla Waltersson Gronvall,
ett erkdnnande for att hon ar
arlig pa den punkten.

RORELSE 12023



- Hon har varit tydlig med att
det giller att paverka bredare,
och det ska RBU ocksa forsoka
gora. Vi behover till exempel
titta mer pa kontakterna med
riksdagens finansutskott.

Han reser ocksa fragetecken
kring vad som hinder med den
personliga assistansen. En lag-
andring ger sedan arsskiftet
mellan 1800-2000 fler personer
an tidigare ratt till assistans.
Fler ansokningar kommer allt-
sd att trillain, men det avspeg-
lasinte i statskassan.

- Dér har den nya regeringen
inte avsatt en krona, séger Johan
Klinthammar, som inte ser

RORELSE 12023

Nytt ar och Johan Klinthammar
fortsatter opinionsbilda 6ver hela
det politiska faltet och darmed satta
RBU:s fragor pa den politiska dag-
ordningen. FoTo: MARGARETHA HOLMQUIST

nagra spar av de 16ften som han
fick fran SD, KD och L infor
valet, varken i budgeten eller i
Tidoavtalet.

Han konstaterar att den nya
regeringen dessutom missat
chansen till 6kad styrning av
Forsikringskassan genom det
arliga regleringsbrevet.

- Det gor att manga RBU-fa-
miljer ar fortsatt radda for For-
sdkringskassan, det gar inte
att lita pA myndighetens be-
domningar. Lagindringarna
ar bra men for verklig forand-
ring krévs att kassan ska dnd-
rasin attityd.

Ett annat orosmoln ar bris-

”Jag far manga samtal
fran fortvivlade forald-
rar som har svart att
klara sina ordinarie jobb
eftersom detinte finns
personliga assistenter
tillderas barn.”

ten pa personliga assistenter.
Branschen har svért att rekry-
tera och behalla personal. Vill-
koren for personliga assisten-
ter har ocksa kritiserats av
facket. Johan Klinthammar
menar att de 1aga schablonbe-
loppen, ett resultat av lang
varig underfinansiering, miss-
gynnar de seridsa assistansbo-
lagen, som satsar pa att erbju-
da personalen rimliga villkor.
- Situationen &r langt virre
4n vad man kan tro, det finns
inte personal. Jag far manga
samtal fran fortvivlade forald-
rar som har svart att klara sina
ordinarie jobb eftersom det
inte finns personliga assisten-
ter till deras barn, avslutar
Johan Klinthammar.
MARGARETHA HOLMQVIST

”Passar
mitt barn
iRBU?”

Sa lyder en vanlig fraga
till Johan Klinthammar.
Foraldrar undrar om
deras barn har "rétt” dia-
gnos eller funktionsned-
sdttning. Fragor som blir
en paminnelse allt som for-
enar, snarare én vad som
skiljer funkisfamiljer at.

- Jag brukar svara att vi
alla gér samma resa med
skola, skolskjuts, habilite-
ring och sa vidare. Det gor
attjag ir overtygad om att
vi behdver bli dnnu tydli-
gare med vilka fragor vi
jobbar med, sidger han.

-Vibehover bli starkare
och det &r medlemmarna
som avgor hur vi lyckas.

Kongress i maj

Den 26-28 maj har

RBU kongress i Upp-
sala. Redan for tre ar
sedan var planen att

halla kongress dar.
Pandemin kom i vagen
ochistallet genomfor-
des 2020 ars kongress
digitalt.

Se dven sidan 20-21
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Maja testar batlivet tillsammans med pappa Nils. roto: privat

Inte sommarens soligaste dag men bad dnda for Emma Isaksson och déttrarna
Maja och Sofia. Foro: privat

Sugen pa lagerisommar? Da ar det
hog tid att skicka in din ansokan,
den 28 februari ar slutdatum.

Aniir det bara februari. Som-
maren kianns avldgsen, men
snart dr den hir. Som vanligt
arrangerar RBU flera lager. Har
duinte testat ldgerlivet? Rorel-
se har pratat med nagra delta-
gare fran forra arets lager som
kan beritta hur det &r.

Emma Isaksson med familj
reste fran Holmsund utanfor
Umea till sormlindska Mét-
tinge och en veckas familjela-
ger. Hon beréttar om roliga och
innehallsrika dagar.

—Superkul! Sa skont med en
semester med "allting serve-
rat” och utan krangel, anpassat
for var dldsta dotter Maja som
arrullstolsburen, siger hon.

For Majas yngre systrar Sel-
ma och Sofia blev lagret en maj-

lighet att traffa andra syskon.

- Lagret var verkligen for hela
familjen. Det &r jattevardefullt
att fa triaffa andra familjer som
arienliknande situation som
var, fortsatter Emma Isaksson.

For 23-arige Teo Kaae Kyauk
var dventyrslagret, ocksa det
pa Mittinge, en kul upplevelse.

- Jag akte bat och helikopter,
minns han.

Teo berittar ocksa att han
fick chansen att dterknyta kon-
takten med sina kompisar och
njuta av musik vid ldgerelden.

Mattinge fritids- och rekrea-
tionsanliggning ligger vi Oster-
sjon, strax soder om Trosa och
bestar av atta fristdende hus.
Anlaggningen dr anpassad och
olika hjalpmedel finns.

En tur pasjon. Ettav flera
skona lagerminnen for Teo
Kaae Kyauk.roto: privat
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Samtliga sommarlager halls pa Mattinge utanfor Trosa.
FOTO: JOHAN KLINTHAMMAR

Arets
sommarliger

26 juni-1juli: Ungdomslager musik
3-8juli Ungdomslager aventyr
17-22juli: Familjelager1

31juli-5 augusti: Familjelager2
Las mer:

Du ansoker pa rbu.se dar det ocksa finns mer
information om de olika lagren.

RORELSE 12023
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Personlig assistans:

Hard kritik mot Humana

Tio dagar. Detvar med kort
varsel som Ivo aterkallade
Humana Assistans AB:s
tillstand for att bedriva per-
sonlig assistans, hemtjanst,
ledsagarservice och avlosar-
service. Men nu star det
klart att beslutet skjuts upp.

Verksamheten skulle enligt Ivo, Inspek-
tionen for vard och omsorg, vara avveck-
lad redan den 10 februari. Humana 6ver-
klagade beslutet och begéirde sa kallad in-
hibition, det vill sdga att beslutet inte ska
gélla fram till att det har avgjorts i Forvalt-
ningsrétten. Nigot som nu beviljats.

"Beslutet har forsatt bolaget i kris. Om
inhibition inte meddelas skulle detta fa
katastrofala konsekvenser for Humana
som bolag, och dessutom medfora syn-
nerligen svara konsekvenser for Huma-
nas brukare, anstéillda och aktiesgare.”
heter det bland annat i bolagets 6verkla-
gande till Forvaltningsrétten.

Ivo:s bedomning ar att Humana assis-
tans inte forvaltar allménna medel pa ett
betryggande och korrekt sitt och visar
allvarliga brister i anordnar- och arbets-
givaransvar. Beslutet grundar sig bland
annat pa 26 beslut fran Forsiakringskas-
san om aterkrav av assistansersittning.
Det gilller drenden dér Forsiakringskas-
san ansett att assistanserséttningar beta-

Humanas vd Johanna Rasta
tillbakavisar kritikenimotbo
Hon anser att beslute%
inhibition var vantats

FOTO: HUMANA

Till tidningen Kommunalarbetaren
sdger Humanas vd Johanna Rastad att at-
gérden inte stariproportion till de brister
som funnits. Flera av de aterkrav fran
Forsdkringskassan som Ivo bygger beslu-
tet pa ar 6verklagade och har inte vunnit
laga kraft.

- Ett aterkrav ar inte fusk. Varje beslut
om personlig assistans foregas av en lakar-
beddmning. Det &r inte vart uppdrag i
grunden att bedoma det utan det &r ett
ansvar for Forsakringskassan, siger

lats ut med oriktiga upp- Johanna Rastad till tid-
gifter som grund eller L. ningen.
dir Humanainteharfull- ~ INSPEKTIONEN FOR VARD Ivo framhaller dér-
gjort sin uppgifts- eller OCH OMSORG, IVO emot assistansanord-
anmaélningsskyldighet. IVO ansvarar for tillsyn 6ver hélso- narens skyldighet att ha
Sammanlagt uppgir ochsjukvard, hélso-ochsjukvards-  kontroll 6ver sin verk-
aterkraven till cirkaioo ~ Personal, socialtjanst och verk- sambhet. I nagra fall har
miljoner kronor. Dess- st A e S e Humana ként till mins-
utom har sexkommuner ~ >¢"V'¢® Ll vissa (LS e kade behov utan att an-
anmaélt Humana for brott gi&:’:’ixi :i:ﬁ:tzt:gsitz\\’,:.:.rg mala det. Andra fall
mot arbetstidslagen och handlar om brukare
bristande insyni assi- som anses ha 6verdrivit

stansen. Humana kritiseras ocksa for
brister vid anstéllning av utlindsk arbets-
kraft, enligt uppgifter fran Migrations-
verket.
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sina behov for att fa erséttning de inte har
rétt till och om assistenter som redovisat
tid som de inte har arbetat.

Angéende Humanas argument att bris-

ternaror en sa liten andel av den totala
verksamheten, skriver Ivo att det handlar
om mangmiljonbelopp, att det ror sig om
felaktiga uppgifter som lamnats vid fler
dn bara nagra enstaka tillfallen och att
det omfattar "inte ett obetydligt antal
assistanstagare.”

MARGARETHA HOLMQVIST
FOTNOT: Humanakoncernen bestar av flera
bolag. Det som berors av Ivo:s beslut heter
Humana Assistans AB.

F-kassan stoppar
Humana

Forsakringskassan stoppar alla utbe-
talningar till Humana. Istillet ska utbeta-
Iningarna ga direkt till assistanstaga-
ren som far se till att foretaget far vad
det ska ha.

Att Humana beviljats inhibition pa-
verkar inte Forsdkringskassan, som ser
allvarligt pa den kritik som framforts
avIvo.

- Vivérnar skattemedlen och beho-
ver vara noga med det, siger Ingeborg
Watz Forslund, ansvarig verksamhets-
chef'till Dagens Nyheter.
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" Uppsala nasta!

Nu ar det snart dags for RBU:s kongress. Den halls den 26-28 maj i Uppsala.
Kongressen ska ta stallning till vad RBU ska jobba med i framtiden och en
ny forbundsstyrelse ska valjas. Valberedningens forslag till styrelse kommer

Fiatt presenteras i nasta nummer av Rorelse (utgivning den 4 april).
Senast den 1 april ska distriktsforeningarnas motioner till kongressen
vara forbundet tillhanda.

BU Skénes ordf6ran-

de Natalie Eneke ar

nominerad till Arets

eldsjal. Det drinte
forsta gangen hon belonas for
sina insatser for barns réttig-
heter och inkludering. Forra
varen fick hon RBU:s utmark-
else Guldrullen, och dessforin-
nan Malmo stads Eleonora-
pris.

Nu ar hon alltsa en av finalis-
ternaikategori Inkludering.
Bakgrunden ir att Natalie tagit
strid for att varje temalekpark
ska tillhandahélla gungor for
barn med rorelsenedséttning-
ar, ett arbete som nu paborjats
i Malmo.

RORELSE 12023

| slutet av maj samlas RBU:are franhela landet iUppsala. ——
5 Hall u‘tklR ‘efter merinfo parbu. se e
FOTO DESTINATION UPPSALA

Natalie-ena kta eldsjal

Sahéarsagdet utnar Natalie Eneke
belénades med Guldrullenisam-
band med RBU-forum i maj forra
éret. FOTO: MARGARETHA HOLMQVIST

Motiveringen till nomineringen
lyder:

”Med paverkan och omsorg
som drivkraft lyckades Natalie
Eneke fa politikerna i hemsta-
den att bade lyssna och agera.
Initiativet for alla barns lika
vdrde, oavsett funktionsned-
sdttning, borde dessutom alla
kommuner ta till sig.”

Till folkspel.se sdger Natalie
Eneke:

—Man kan tycka att det dr en
sjdlvklarhet och att ingen borde
vara ovetandes. Samtidigt for-
staeligt, det var inget jag heller
tankte pa innan min son Elton
foddes med en funktions-

Rosta
du ocksa!

Rostningen pa folkspel.se
stanger den 30 april kl. 15.00.

Vinnarna presenteras
den15majisamband med en
galakvall pa Cirkus
i Stockholm.

nedséttning for sex ar sedan.
Hon hoppas att fler kommu-
ner ska f6lja Malmos exempel.
- Jag skulle 6nska att kommu-
ner runt omilandet kontakta-
de intresseforeningariden hir
fragan. Anvind RBU exempel-
visisamband med handlings-
planer, tipsar hon.
MARGARETHA HOLMQVIST
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Noterat

Astrid och Williamitopp

ALLTID POPULAR. Ar det manne hennes fortjanst
att Astrid ar i topp? FoTo: ASTRID LINDGREN AB

fter sex ar som etta ér Alice inte

ldngre Sveriges mest populéra

flicknamn. Nu toppar Astrid lis-

tan av tilltalsnamn pa nyfodda
flickor. Bland pojkar ar William nygam-
mal etta— men Nils ir den stora namnra-
keten itoppen.

Under 2022 fick 579 pojkar tilltalsnamnet
Nils, visar ny statistik fran SCB. Det ger
en sjundeplats pa listan for nyfodda poj-
kar, vilket dr tio placeringar hogre dn
2021.

Namnstatistiken &r registerbaserad
och SCB kan inte svara pé varfér namn
okar eller minskaripopularitet. Men
namnet Nils popularitet 6kade samma ar
som den svenske skridskostjidrnan Nils
van der Poel tog dubbla OS-guld, satte
vérldsrekord och vann bade Bragdguldet
och fick Jerringpriset for.

- Det ar forsta gaingen namnet Nils

Nils van der Poel, numera féreldsare
och inspirator. roto: vikTor BRATTSIO

hamnar pa topp tio-listan se-
dan SCB borjade publicera
namnstatistik 1998, sdger Gu-
adalupe Andersson, befolk-
ningsstatistiker pa SCBi ett
pressmeddelande..

Pojkarnas lista toppas av
William, som var tvaa 2021.

- William har funnits med pa topp tio-
listan alla ar sedan 1999 och toppat den
nio ganger, siger Guadalupe Andersson.

Under 2022 gavs 603 nyfodda flickor till-
talsnamnet Astrid, vilket ger en knapp
forstaplats pa listan for nyfédda flickor
fore Maja, som gavs till 601 flickor.

- Astrid dr ett namn som har kléttrat
de senaste aren. Det kom med pa topp
tio-listan forsta gingen 2017, hamnade
panionde plats 2021, och toppar nu lis-
tan for forsta gingen, siger Guadalupe
Andersson.

De senaste arens ohotade etta bland
flicknamnen, Alice, hamnar forst pé at-
tonde plats 2022.

- Alice har varit vildigt populirt under
lang tid. Namnet kom med pa topp
tio-listan ar 2005 och har sedan dess top-
pat den tio gdnger. Bland annatisex ari
foljd fram till i fjol. Men under 2022 fick

DE POPULARASTE NAMNEN
FOR NYFODDA 2022

Foregaende ars placeringinom parentes

Flickor: Pojkar:
(9) Astrid 603 1(2) William 690
2.(2) Maja 601 2.(3) Liam 679
3.(4) Alma 596 3.(1) Noah 677
4.(3)Vera592 4.(4) Hugo 643
5.(13) Freja 584 5. (7) Oliver 629
6.(14) Leah 570 6. (5) Lucas 616
7.(8) Ella563 7.(17) Nils 579
8. (1) Alice 552 8. (8) Matteo 571
9.(5)Selma540  9.(11)Valter 566

-
10. (7) Lilly 530 10. (16) August 565

Ture en rookie

An dr han inte p3 topplistan meninget
namn 6kade meri popularitet dn Ture,
som gavs till 54 procent fler pojkar i fjol
jamfort med 2021. Har ser vi Robert
Gustafsson som den berémde detek-
tiven Ture Sventoni C More /TV 4:s
tappning.

néstan 22 procent farre flickor tilltals-
namnet Alice &n 2021.

Nésta ar upphor SCB att publicera
namnstatistik. Beslutet dr en konse-
kvens av ett pressat ekonomiskt lige dir
SCB maste prioritera framstéllning och
publicering av officiell statistik. Den offi-
ciella statistiken reglerasilagen, och det
ar regeringen som beslutar om vilka d&m-
nesomraden och statistikomraden som
det ska finnas officiell statistik for.

TIVAICTIT13148Y9 10104
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Sa manga undertecknare kréver en sats-
ning pa skolbiblioteken i ett 6ppet brev till
skolminister Lotta Edholm, L.

1613

”Jag tittade bara, jag gjorde inget elakt”

Det heter barnrattsorganisationen ECPAT:s rapport om barns
utsatthet pa sa kallade exposekonton, anonyma konton dar de
hangs ut med nakenbilder.

- De allra flesta barn och unga kénner till ett sddant konto.
Halften av barnen svarar att de kdnner nagon som blivit uthdngd,
sager Anna Karin Hildingson Boqvist, generalsekreterare ECPAT
till TV 4.

Oftast ar det barn som lagger ut bilder pa andra barn. Det kan
vara en bild som skickats till nagon man har en relation med, och
som sedan laggs ut som hdmnd. Anna Karin Hildingson Boqvist
berattar att kontona ofta ar kopplade till en specifik kommun,
skola eller klass. Konsekvenserna for de drabbade barnen blir stora.

- Det kan leda till att man inte vill ga till skolan, och det kan
pagaiflera ar. Eller att man 6ver huvud taget inte vill ga ut for att
allaiens narsamhalle har sett det har, séger hon.

Pontus Stalfors &r en av manga rbu:are som pluggat pa Valjeviken. Bild
fran 2018. FoTo: ERIC SANDSTROM

Folkhogskolor i motvind

Klartext i Sveriges Radio rapporterar att flera folkhogskolor
riskerar att behova ldgga ned kurser som riktar sig till personer
med funktionsnedsittningar. En av de folkhogskolerektorer
som intervjuas &r Eric Sandstrom pé Valjevikens folkhogskola.

- For Valjevikens del sa pratar vi om 2,5 miljon kronor som vi
direkt vi kan se att vi har mindre att rora oss pa 2023 dn 2022,
séger han till Klartext.Valjeviken har redan lagt ned en yrkes-
kurs, det kan bli fler. Iinslaget varnar Eric Sandstrom for att
personer som kommer fran gymnasiesirskolan riskerar att
hamnai passivitet om de inte far ta del av utbildning som ar
anpassad efter deras behov.

Trots 6kade kostnader har bidragen till folkh6gskolorna
inte rdknats upp utan ligger kvar pa samma niva som 2017.
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Narbam perspektivet

brister

re ar efter Lilla hjar-
tats dod visar en
uppféljande Ivo-
granskning att Norr-
kopings kommun fortfarande
bristeribarnperspektivet.

— Att vi dterigen kan se bris-
ter dr allvarligt, sdger Daniel
Lilja, avdelningschef pa Ivo
Sydost. till Dagens Nyheter.

Norrkdpings kommun be-
gick flera allvarliga fel i hand-
laggningen av Lilla hjértats
drende. Det visade Inspektio-
nen for vard och omsorgs till-
syn, som publicerades hos-
ten 2020. Flickan var place-
rad i fosterhem men forald-
rarna fick tillbaka vardna-
den, trots missbruk och psy-
kisk ohilsa. Hon hittades
kort darefter dod, &nnu inte
fyra ar gammal.

Isin uppf6ljande gransk-
ning slér Ivo fast att social-
namnden, i flerafall, bristeri

barnrittsperspektivet.
Myndigheten anser bland
annat att det inte har gjorts
omedelbara skyddsbeddm-
ningar eller inletts utred-
ningar efter att oroande
uppgifter kommit in till
kommunen.

Helena Borin, enhetschef
pa socialtjansten i Norrko-
ping, tycker att Ivos beslut
ger en orattvis bild av arbe-
tet.

- Jag maste séga att jag
tycker att det dr petigt. Bris-
terna handlar om att viinte
dokumenterat barnritts-
perspektivet. Det betyder
inte att viinte véigt in det,
eller barnets uppgifter. Jag
tycker att fokus hamnar fel,
att vi fastnar i dokumenta-
tionen istéllet for att vara
ute och tréiffa barnen, siger
hon till DN.

RORELSE 12023
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Noterat

Arutschkanan blev namnet nar barn fick
namnge den har lekplatsen.
FOTO: PATRIK DEGERMAN

Arutschkanan! Si heter nu-
mera lekplatsen vid dlven i
centrala Skelleftea.

Det blir roligare nir barn
far bestimma. Barn i Skellef-
ted kommun har fatt foresla
vad de tycker att lekplatserna
ska heta och nu har 93 lek-
platser fitt nya namn. Vad

Kreativa barn doper lekplatser

sdgs om Pippilekplatsen, Ket-
chup, Odlans lekplats och
Guldparken.

Lekplatsernai Skelleftea
kommun har varit dépta ef-
ter sin ndrmaste gata, namn
som sallan anvindes i dagligt
tak. I maj 2022 gick diarfor en
uppmaning ut till alla barn i

kommunen att namnge sina
favoritlekplatser.

Barn fran de svenska natio-
nella minoriteterna har ock-
sé tillfragats om namnfor-
slag. Det har gett namnfor-
slag pa romska, jiddisch, me-
ankieli, finska och samiska.

FONDMEDEL!

Utlysningen dr oppen
till och med 1 mars

Tre doms for miljonbluff

Tre personer fran samma familj som varit
personliga assistenter till en kvinnai Upp-

vidinge kommun doms nu tillsammans

med kvinnan for bedriageri mot Forsak-
ringskassan.
Enligt tingsritten dr det bevisat att de

inblandade tillsammans ldmnat oriktiga
uppgifter om vardbehov och arbetade

timmar och genom det kommit 6ver fem
miljoner kronor for mycket.

Tingsréitten domer samtliga for grovt bi-

=

dragsbrott. Tre av dem far fangelse i mel-
lan ett och tva ar, medan en i familjen far
envillkorlig dom. De fyra ska ocksé betala
tillbaka de fem miljoner man lurat till sig,
uppger Sveriges Radio.

Studie om
vald mot barn

Stiftelsen Allmanna
Barnhuset har pa reger-
ingens uppdrag genom-
fort en undersokning om
foraldraskap, vald och
stod. I den nationella
kartldggningen har nés-
tan tusen forildrar till
barnialdern mellan ett
till tolv ar svarat pa fra-
gor om vald mot sina
barn, partnervald och at-
tityder till vald i uppfost-
ringsfragor. De har ock-
sé svarat pa fragor om
ekonomi, halsa och for-
dldraskap.

Dalig ekonomi, risk-
bruk av alkohol och for-
dldrarnas utsatthet som
barn, eller vald i nira re-
lation, okar risken for
vald mot barn. En fjarde-
del avforaldrarna hade
anvént nagon form av
vald mot sina barn un-
der det senaste aret.

-Vald mot barn gar att
forebygga. Genom mer
kunskap om forekomst,
samt risk- och skydds-
faktorer kan relevanta
forebyggande atgéarder
séttasin, sager forskaren
Carolina Jernbroien ar-
tikel pa forskning.se

Psykiskt vald och for-
summelse dr de vanli-
gaste formerna av vald
som foraldrar anviander.
Det kan till exempel
innebéra hot om fysiskt
vald mot barnet. Forild-
rar kan ocksa hota att
lamna bort eller lasa
barnet ute fran hemmet,
sla sonder eller kasta na-
got framfor barnet.
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Inte helt 100

ar en forestéllning om till-
varons osikerhet och ménnis-
kans skorhet. Turnén ér en del
DHR:s hundraarsjubileum,
som firasihelalandet under
2023.

Jesper Odelberg bjuder pa
en show med humor och allvar
och mycket musik.

—Vihar ett skitbra band som
jag ar otroligt glad 6ver att fa
vara en del av, siger Jesper
Odelberg.

Enligt ett pressmeddelande
fran DHR var Jespers Odel-
bergsliv "totalt upp och ner”
for nagra ar sedan. Kroppen
var utmattad, full med smérta.
En miingd olika &kommor och
problem begriansade hans liv.
Han bestdmde sig diar och da

att kimpa och ta sig igenom for
att sedan fira det med en mu-
sikforestillning tillsammans
med sitt band.

- Jesper Odelberg ar en fan-
tastisk artist och en ikon inom

Jesper Odelberg
turnerar med DHR som
firar 100-jubileum.

FOTO: ANNA REHNBERG.

funktionsréttsrorelsen. Vi ar
oerhort stolta och glada 6ver
att fira vart hundraarsjubi-
leum tillsammans med ho-
nom, siger Asa Strahlemo, for-
bundsordférande for DHR.

”Om jag tanker
pa henne
orkar jag

ingenting, da
vill jag bara
ringa henne,
pratamed
henne och se
henne.”

14-arige Mohammed i Gnesta
tappade bortsin mamma under
flyktentill Sverige. | P4 S6rm-
land berattarhan om snart atta
aravsaknad. Mamman finnsi
Iran, men farinte uppehallstill-
stand har.

ANNONS
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cetac

Creating Possibilities

R82 Kudu

En komfortrullstol att vaxa i

R82 Kudu ar en praktisk och flexibel komfortrullstol for
barn som ger ratt stéd, hdg komfort och kan anpassas i

takt med att barnet vaxer.

Nyhet! Med den nya reglerbara ryggen finns nu mdjlighet
att anpassa och skapa form efter barnets behov, vilket
gor att fler barn kan valja komfortrullstolen Kudu.

Las mer pa etac.se



https://etac.se/

Noterat

Filmstjarna satsar pa hemmaplan

Nyligen avslutades 2022 irs
Alicia Vikander Filmlabb
med en sirskild gala pa bio-
graf Draken. Galan genom-
fordes inom ramen for Gote-
borg Film Festival. Det tre-
ariga projektet innebér att
hogstadieelever pa utvalda
skoloristaden far lara sig
filmmediet och skapa egna
filmer.

Under galan, dér Alicia
Vikander var pa plats, sam-
manfattades projektets for-
sta ar och deltagarna fick se
de filmer som eleverna ska-
pat under aret. Under 2022
deltog totalt 330 elever fran

4 ] tankande och ge jamlik till-

. gangtill filmmediet. Projek-
tet pagar under tre ar, 2022-
2024. Under perioden feb-
ruari-oktober far de utvalda
skolorna varje vecka besok
av erfarna filmpedagoger
fran Goteborg Film Festival
Aven lirare pa skolorna
engageras genom sirskild
kompetensutveckling i film-
pedagogik.

- Jag gick pa Svenska Balett-
skolan och jag spelade fiol i
kommunala musikskolan. I
Sverige har man mojligheter.
Nu vill jag ge tillbaka av det

SRR

Allt borjade i Goteborg for Alicia Vikander. roto: pETER cLAESSON

13 klasser. Malsattningen ar jag sjélv fick, kommenterar
att totalt 1000 elever ska del- Syftet ar att ge elever maj- dessutom vidga ungas per- Alicia Vikanderi ett press-
taunder projektets tre ar. lighet att skapa film och spektiv, 0ka kallkritiskt meddelande.

%vm;&\«/]:z MOTOmed-
Loop Barn

Rorelseterapi for barn!

O Primed.ab

fysio— Rehab —8

Svartalundvégen 1, 302 35 Halmstad
tel. 035-17 82 85 | info@primed.se

www.primed.se
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istorien kan hjélpa oss att se pa da-
gens virld med empatisk blick. Det
menar Vanna Rosenberg, aktuell
med boken Stjarntecknarna.

Det dr morka tider. Krig pagér i
Europa och demokratihotande
krafter vinner mark. Bade medier
och méinniskor drar paralleller till det forflutna. Se
hur historien gar igen, menar man dystert.

Med ett helt annat budskap anvinder Vanna Ro-
senberg historien i nya boken ”Stjarnteckarna”. Den
handlar om Dora, en flicka som lever med kriget och
som anviander fantasin for att Gverleva.

Plats och tid dr bara vagt angivet men bygger pa
Vanna Rosenbergs hogst verkliga sliktberéttelse om
hur hennes farmor och farfar 6verlevde Forintelsen.

Det dr en berittelse som aldrig “stillar sig” inom
henne, siger hon.

-Jag kinde att jag var tvungen att ta mig an det out-
hérdligaihistorien for att hitta sma skirvor av hopp i
en annars mork tid. Min femtioariga hjarna langtade
ocksa efter att fa skriva en hyllning till fantasin. Jag

“Fantasins kraft ar precis lika stark
ivuxna. Och den irinte bara ett redskap
for att sta ut, den handlar ocksa om att
komma niira ett slags ren blick.”

vill locka in barnen och skapa en plats dir det goda
finner en vag.

Historiens morka kapitel dr inte bara nedslaende,
menar hon. Med hjilp avden kan medkénslan vixa
hér och nu.

- Jag tinker att min bok &r sma utstrackta hander
som siger "kom med oss, vi vandrar med dig”, siger
Vanna Rosenberg.

Bokens huvudperson dr Dora. Ménga har fragat
Vanna Rosenberg om det ar hon sjalv som &r forlaga.
Det dr det inte. Men hon vet hur det dr att anvinda
fantasin for att dagdromma och fly till en parallell
verklighet. Det gor hon &ven idag.

- Fantasins kraft dr precis lika stark i vuxna. Och
den drinte bara ett redskap for att sta ut, den handlar
ocksd om att komma néra ett slags ren blick.

Genom sin farmor har hon fatt héra skildringarna
fran andra varldskriget och om vad det var forutom
tur och slump som gjorde att vissa faktiskt dverlevde.
Dit hor andra ménniskors omsorg; att nagon sag en
och brydde sig om att man fortsatte leva.

Dit hor ocksa beréttelserna och séngerna man de-
lade med varandra for att orka tro pa att lidandet
skulle fa ett slut.

- Fantasin haller ménniskor vid liv. Den handlar
om nytvattade lakan eller doften av branda mandlar.

RORELSE 12023

Fantasin pekar inte mot utopin utan mot det vardag-
liga livet.

Stjarntecknarna dr Vanna Rosenbergs andra barn-
bok, 2016 hon debuterade med "Singers melodi”. Den
nya boken riktar sig till barni aldrarna 9-12. Hon
tycker sjélv att den lampar sig for hoglasning, dar
barnets undringar om innehallet kan leda till samtal.
Tonen ér inspirerad av de dér alderslésa bockerna
som Vanna Rosenberg sjilv ldste som liten och som
hon &tervinder till som vuxen.

- Jag har velat skriva en saga for alla dldrar, sdger
Vanna Rosenberg.

KRISTINA LINDH

Profilen:
Vanna

| Rosenberg

Nasta uppslag:

LAS ETT
UTDRAG UR
STJARNTECKNARNA!

-
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VAN A CECiIA
ROSENBERG

I boken méter vi
barnen Dora och
Franz som forsoker
overleva och skapa
sigen egen varld
trots kriget. Stjarn-
tecknarnagesutav
Bonnier Carlsen.
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Midnattstimmarna

Utdragur Stjdrntecknarna
Av Vanna Rosenberg

ora hade somnat och inte méarkt

hur hon flyttats 6ver i pappas

famn néar taget fyllts pa under

midnattstimmen. Den taktfasta

rilsvalsen var forforisk och méark-
lig, for samtidigt som den lockade folket i somn
trangde det 6ronbeddvande ljudet undan all
annan stokighet.

Nar hon vicktes av sin pappa var den nyss sa
lugna vagnen- full av manniskor. Dora blev
radd, skramd av deras morka kladsel och ner-
vosa triangsel, och av deras vapen.

Resenéreristorsta allménhet hade ledigt
spridit ut sig som man gér om man har bokade
biljetter, men det har var annorlunda. Nu var
varenda korridormillimeter upptagen aven
annan sorts passagerare.

”Vilka ar de? Vad ska de gora? Har vi gjort
nagot?” Dora klamrade sig fast kring sin pappa
och drog sin mamma till sig.

"Det ar soldater, alltsa vart lands forsvarare.
Sanning att sdga verkar de inte begripa sa
varst mycket. De ar nistan lika forvirrade som
vi. Avvad vi har snappat upp fran deras sam-
tal vet de bara att de ska forsvaralandet mot
en stundande invasion”, sa hennes mamma.

”Vad dr invasion?”

”Nar soldater fran ett annat land kommer
och vill ta 6ver regimen, husen, jorden, allt.”

”Men ska invasionen vara hir pa taget?”

”Nej, det hoppas vi slippa. Nagonstans ska
de vil bli avslappta, kan tinka mig nirmare
gransen.”

“Griansen?”

”Ja, precis. Men an vi vet ingenting, annu
ingenting..”

”Varfor ar de arga, de dar invasionarerna?”

Doras pappa grep tafatt in. ”Om vi det
visste...”

”Men vad ar det som maste forsvaras?”

"Ratten att fa vara, tro och tinka som man
vill, kan man séga.”

”Jag forstar inte?”

”Det gor inte vi heller, dlskade barn.”

”Kissa vet jag att jag behoveri alla fall”, sa
Dora.

De tringde sig ut i korridoren och urséiktade
sig fram till toaletten genom gevarsdjungeln.
Det luktade svett, skoputs och lader. Alla
fonster var neddragna och slappte in kylig
luft. Dora tittade ut och blev forvanad. Natten
utanfor var stromlos, inga ljus att f6lja, tom
och svart utan ledtradar.

Ett dldre par kikade ut ur sin kupé och kim-
pade med sitt bagage. Mannen slet och suckade
oavbrutet medan hans fru pratade med géll
stimma. Hon visste precis hur detta skulle
sluta. Att det hade gatt for langt, att politikerna
inte varit tydliga nog och agerat pa egen hand.
Hon ropade efter 6msom gud, 6msom kondu-
ktoren och kravde garantier for att
taget skulle slippa avdem vid rétt station pa
utsatt tid.

"Det stannar nir det ska!” skrek nagra avde
unga uniformskladda. "Sluta tjata, det hjélper
inte har!”

Datystnade kvinnan och viftade irriterat
tills mannen begrep att backa och skjuta igen
kupédorren.

2
Vil tillbaka pa sin plats tummade Dora pa
serietidningen och at av sin matsick. Stam-
ningen dndrades efter hand, den blev livligare
for var resande minut, upprymd och festlig pa
lite avstand. Sdnger om karlek och fosterland
sjongs och cigaretternas glod rorde sig takt-
fastidunklet. Sa kunde det fa fortsétta hela
resan hem tyckte Dora och tog en tugga av sin
smaorgas, sa kunde invasionen fa sluta utan att
nagonsin ha fatt borja.
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Men plotsligt, mitt i en lyrisk vers, skedde
en hard inbromsning och Doras fredliga pla-
ner omkullkastades helt och tappades bort i
det tumult som uppstod. Manniskor och saker
dansade ofrivilligt runt samtidigt som de nyss
sjungande soldaterna med militarisk lydnad
reste sig och lamnade de 6vriga passagerarna
i tomrummet mellan tva toner. ”Men, taget
starinte inne pa en station”, skrek Dora at
dem.

”Dora, det ar som det ar”, sa hennes mamma
och kimpade med att samla ihop sig och sitt.
”De har fatt order, vi far lov att halla oss tysta
nu.”

Dora stallde sig upp i sitet och drog med all
sin kraft ner fonstret och lutade sig ut for att
fa syn pa dem. Hennes pappa och mamma
fick tagisin dotter och tog ett fast grepp om
nyfikenheten. "Hér finns inget att se, Dora! Sa
satt dig nerigen, det ar kallt.”

”Jag ser visst nagot”, viskade Dora. ”Och jag
hor ocksa.”

"Beratta vad du ser och hor d&”, sa hennes
pappa och la sitt lyssnande huvud mot hen-
nesrygg.

”Jag ser en massa manniskor ilikadana
klader. Jag ser deras ryggar vandra led efter
led rakt utiingenting och s& hor jag deras
hjartslag och de slar sd hogt och hart.” Hon
vinkade utan att vinta sig ett svar. "For att de
inte ska tappa bort varandra darute i morkret
trorjag.”

”Sa ar det nog”, sa hennes pappa. ”Sa ingen
ska behova vandra sjialv darute.”

Dora kunde inte sova mer den natten. Pa den
svarta himlens mantel tecknade hon dem,
stjarnbilderna, de nya, hoppades att de skulle
lysa starkt och visa vigen.

*

Vi sanker trosklar

Intressepolitik: Paverka, debattera, demonstrera

Gemenskap: Ga pa liager och aktiviteter

Rédgivning: Fa juridisk radgivning och tips

Var med i en kamp for lika ratt!

Barn och unga med nedsatt rorelseformaga stangs ute fran
samhallet idag. Darfor finns Férbundet Unga Rérelsehindrade.
Vi ar ett forbund som drivs av och foér unga.

Du behévs - bli medlem! Ar du mellan 0-32 &r kan du bli
medlem. Forsta aret ar gratis! Efter ditt forsta ar ar medlems-
avgiften 100 kr/ar. Vem som helst ar valkommen att bli medlem!
Las om hur du blir medlem pa var hemsida.

Ga in pa ungarorelsehindrade.se/bli-medilem -
FORBUNDET

Z< UNGA RORELSEHINDRADE

Vialkommen att bli medlem!
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~ Forskning pagar

Forskningsprogram:

Smartavid
cerebral pa

Att kanna smarta arvanligt vid cerebral pares. Vad som
paverkarsmarta, hur den behandlas och paverkar livet
for barn och ungdomar med cerebral pares ska nu
studeras detinternationella forskningsprogrammet
CPPain - Pain in children with cerebral palsy.

OM FORSKARNA

— ! AnnAlriksson-Sch-

| midtarbetar paLunds
4l universitet som fors-
kare och @rdocenti
funktionsnedsattning
3 och folkhalsa. Ann
ar ansvarig for den svenska delen av
CPPain programmet.

RandiDovland Ander-
sen leder CPPain och
aransvarig for den
dagliga verksam-
heten. Randi haren
bakgrund som sjuk-
skoterska och arbetar
som forskare pa Telemarks sjukhus
och pa Forskningssenteret for habili-
terings- och rehabiliteringstjanster -
CHARM - vid Universiteteti Oslo.

Guro L. Andersen
leder CPPain-pro-
grammet tillsammans
med Randi Dovland
Andersen. Guro ar
“ overldkare vid barn-
rehabiliteringen pa
Vestfolds sjukhus och chef for det
norska kvalitets- och uppfdljningsre-
gistret for cerebral pares (NorCP).

arn och ungdomar med cere-

bral pares &dr betydligt mer be-

négna att ha smirta dn andra

barn och ungdomar. Bade akut

och langvarig smérta &r vanlig.
Det finns manga orsaker till varfor man
har ont. Utover orsaker som leder till
smirtaiallménhet kan &ven spasticitet,
ovrig samsjuklighet, stillasittande eller
dalig positionering, frakturer, eller vissa
typer av behandlingar resultera i smérta.
Muskuloskeletala problem orsakar ockséa
smarta till foljd av 6verbelastning, vissa
behandlingar och postoperativ smérta ef-
ter operationen. Personer som har stor
paverkan pa grovmotorisk funktion rap-
porterar ofta magsmarta utéver musku-
loskeletal smirta.

Smaérta kan vara svart att bedoma efter-
som man inte objektivt kan méta den gen-
om att ta en rontgen, ett blodprov eller
nagot annat test. Darfor far vi forlita oss
pasjélvrapportering — personen forvintas
helt enkelt meddela sin omgivning — att
han eller hon har ont. Vissa personer med
cerebral pares har svart att kommunicera
vilket innebér att de inte kan tala om for
sin omgivning att de upplever smérta. Da

ar det ofta upp till forédldrar eller ndgon
annan person att tolka personens signa-
ler om att sméarta forekommer, vilket kan
vara svart. Bade forskning och klinisk er-
farenhet tyder pa att smérta hos barn och
ungdomar med cerebral pares dr under-
behandlad. De med mer allvarlig cerebral
pares ir sirskilt sdrbara for underbe-
handling. Inte férvinande sa har smérta
stor inverkan pé barn och ungdomars
livskvalitet.

En hel del forskning har bedrivits om till
exempel vem som har ont, var man har
ont och vid vilken &lder smérta debute-
rar. Vad som dr mindre ként dr vad som pa-
verkar smirta, hur smértan behandlas
och hur sméirta paverkar livet for barn
och ungdomar med cerebral pares. Detta
skanu studerasi ett stort internationellt
forskningsprogram CPPain - Pain in
children with cerebral palsy. Initiativet till
programmet kom fran hilso- och utbild-
ningspersonal pd en specialskola i Skiens
kommun i Norge. Personalen observera-
de att barn och ungdomar med svar funk-
tionsnedsittning hade allvarlig och obe-
handlad smirta som hade negativ inver-
kan pa livskvalitet och funktion. CPPain-
programmet kartligger sméartbordan hos
barn och unga fran fodsel upp till vuxen
alder. Studien styrs fran Norge och utéver
Norge och Sverige ingér dven Finland,
USA, Kanada och Irland. Alla barn och
ungdomar med cerebral paresi Sverige
upp till och med 17 r inbjuds att delta,
oavsett om man har smérta eller inte.
Aven forildrar och syskon ér inbjudna att
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delta. Forildrar svarar framfor allt pa fra-
gor som ror sitt barn eller ungdom med
cerebral pares. Barn med cerebral paresi
skolalder inbjuds att sjdlvrapporteraide
fall dar det &r méjligt. Syskon som deltar
svarar pa fragor om sig sjdlva och deras
information kommer att fungera som en
jamforelse med sitt syskon som har cere-
bral pares. Man deltar i studien genom att
besvara ett antal enkéter pa nitet.

Till dags dato deltar ett stort antal forska-
reiprogrammet och fyra doktorander ar
knutna till programmet. Mélet &r att man
efter att man kartlagt smértsituationen i
de olika lainderna ska utveckla och struk-
turera olika behandlingar och interven-
tioner i framtiden for att forebygga eller
behandla smérta hos personer med cere-
bral pares.

Ann 1. Alriksson-Schmidt
Randi Dovland Andersen
Guro L. Andersen

Har du ett bar ) som har
cerebral pares? Eller har du sjalv cerebral
pares och ar yngre an 18 ar?

Om du vill veta mer om studien, kontakta oss pa adressen cppain@med.lu.se
eller ring oss pd 073-421 3074
Den hdr studien dr godkdnd av den svenska Etikprévningsmyndigheten

Besvara fragor i en elektronisk enkét for att berdtta 1 per 100 chans

om erfarenheter av smarta vid cerebral pares och attvinna ett

vilken paverkan det har eller har haft. Bade personer presentkort till ett

med och utan smarta'uppml.'mtras att delta! viirde av 1,000
www.sthf.no/cppain-sverige kronor ;

VILL DU VETA MER?

Om duvillha merinformation om studien eller anmaéla dig for att delta, kontakta oss pa adressen
CPPain@med.lu.se eller ring oss pa 073-421 30 74. Hemsida www.sthf.no/cppain-sverige

ANNONS
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Pa vara grupp-
boenden ar allt
som hemma

Letar du efter en egen plats att kalla
hemma? Hos oss kan du trivas och
md bra. Vdra medarbetare &r pd plats
dygnet runt ndr du behover stéd och
hjdlp eller bara vill ha séllskap.

Kontakta oss sd berdttar vi mer:
placeringsforfragan@nytida.se
eller 020-66 20 20

nytida

31


https://sthf.no/cppain-sverige
mailto:CPPain@med.lu.seeller
mailto:placeringsforfragan@nytida.se

Fragajuristen

Malin Tjernell Prioset ar jurist
och kanslichef pa RBU.

u ardet dntligen
nytt ar och sedan
den1januari2023
géllernya och dnd-
rade bestimmelseriLSS, la-
gen (1993:387) om st6d och
service till vissa funktions-
hindrade. Meningen med de
nya och dndrade bestammel-
serna ar att det ska bli lattare
att fa personlig assistans,
dven for barn. RBU har jobbat
mycket for detta och ar verk-
ligen glada 6ver att bestam-
melsernanu har tratt i kraft.

Fraga: Det dribland lite svart
att hinga med och krangligt
att lasa om ratten till person-
lig assistans och det nya i
LSS. Gar det att fa en kortare
sammanstillning 6ver vad
som &r infort i lagen sedan
arsskiftet gillande personlig
assistans?

|
Frijuridisk radgivning for
medlemmariRBu.
Kontakta RBU:s jurist
tisdagar och onsdagar
kl9.00-12.00.

Du kan ocksa stalla fragor
via e-post:
fragajuristen@rbu.se

Nyaregleri LSS

Enligt en lagandring ska det bli lattare att f personlig
assistans. Har kan du lasa mer om vad det innebar.

Svar: Ja, lite krangligt kan
det varaibland och svart att
komma ihag vad som giller.
Det kan vara bra att ga tillba-
ka till sjilva lagtexten for att
sevad som star dir. Utover
det finns bra information i
exempelvis Socialstyrelsens
sé kallade meddelandeblad
och pa Forsédkringskassans
webbplats. Men hir kommer
en mycket kort sammanfatt-
ning 6ver det som nu trétt i
kraft:

e Ett nytt grundliggande be-
hov har inférts som avser
stod som den enskilde beho-
ver pa grund av en psykisk
funktionsnedséttning for att

”Lagandringen skainte
pa nagot sattinnebara
nagon inskrankning
avrattentill personlig
assistans.”

forebygga att han eller hon
fysiskt skadar sig sjilv, ndgon
annan eller egendom (sega §
forsta stycket 6, LSS).

Det nya grundléggande be-
hovet utokar ritten till per-
sonlig assistans genom att
kravet paingdende kunska-
per om den funktionshindra-
de tas bort. I 6vrigt har det
nya stodet samma innebord
som aktiv tillsyn av 6vervak-
ande karaktar har haftiden
praktiska tillimpningen.

Lagéndringen ska inte pa n&-
got sitt innebira nagon in-
skrinkning av rétten till per-
sonlig assistans.

o Ett nytt grundliggande be-
hov har inforts som avser
stod som den enskilde beho-
ver Iopande under storre
delen av dygnet pa grund av
ett medicinskt tillstdnd som
innebér att det finns fara for
den enskildesliveller att det
annars finns en 6verhiangan-
de och allvarlig risk fér hans
eller hennes fysiska hilsa (se
9 a § forsta stycket 7, LSS).

Nagot krav pa ingdende
kunskaper om den funk-
tionshindrade finns inte vad
giller det nya stodet. Behovet
av stod ska finnas 16pande
under storre delen av dygnet.

o Kvalificerade aktiverings-
och motiveringsinsatser ska
-omden enskilde pa grund
av en psykisk funktionsned-
sdttning behover saddana in-
satser - beaktas som en del av
grundldggande behoven per-
sonlig hygien, méltider, av-
och paklddning och kommu-
nikation med andra (seg9a §
andra stycket, LSS).

® Det har inforts en bestdm-
melseigf§andrastycket
LSS som reglerar hur forild-
raansvaret ska beaktas vid
beddmningen av ett barns
ratt till personlig assistans

ochivilka fall nagot fordldra-
ansvar inte ska beaktas. Detta
ska goras genom schablon-
avdrag (fordldraavdrag) fran
barnets behov av hjilp med
grundldggande behov och
andra personliga behov en-
ligtgas§.

® Enny bestimmelse har in-
fortsigg § LSS som anger att
personlig assistans inte l1am-
nas for sjukvardande insat-
ser enligt hélso- och sjuk-
vardslagen (2017:30), HSL.

Lcis mer:
LSS OCH PERSONLIG
ASSISTANS

LSS, lagen (1993:387) om stod
och servicetill vissa funktions-
hindrade.

Proposition 2021/22:214
Starktratttill personlig assis-
tans - grundlaggande behov
for personer som har en psy-
kisk funktionsnedsattning
och 6kad rattssakerhet for
barn.

Proposition 2021/22:244
Starktratttill personlig assis-
tansvid behov av egenvard).

Nya bestammelser om per-
sonligassistansiLSS - Social-
styrelsens meddelandeblad,

Artikelnummer:
2022-12-8313|Publicerad:
2022-12-21

Forsakringskassan,
https://www.forsakringskas-
san.se /privatperson
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for hjilpen

Ar du redan medlem i RBU?
Vad glada vi blir!

Vi ar manga i RBU men vill bli
annu fler som tar stallning
for alla barn och ungdomars
lika varde. Hjalp oss att bli fler
genom att varva en van,
en kollega eller varfér inte
farmor och farfar till att bli
medlemmar de ocksa.

ar giltigt fram
till den 15 juni
2023.

Gor sa hir: Be den du varvar att ange ditt namn och ditt medlemsnummer i rutan
for kampanjkod nar de registrerar sitt medlemskap pa var hemsida rbu.se och bli
medlem. Inom 4 veckor sa fa du en Sverigelott av RBU i brevladan!

Vet du inte vad du har fér medlemsnummer sa kan du hitta det pa din medlemssida.
Du kan ocksa kontakta oss pa medlema@rbu.se sa hjalper vi dig!

Du far en lott for varje rekryterad medlem/medlemsfamilj. Las mer om Sverigelotten
hos Folkspel. Los in din vinst senast den 30 september 2023. RORELSEHINDRADE BARN & UNGDOMAR


https://rbu.se/
mailto:medlem@rbu.se

Kalendarium

2023

Snart dags att klubba beslut!
Kongress vantar den 26-28 maj.

— Kontakt

Kansliet telefon 08-677 73 00

Malin Tjernell Prioset
Kanslichef och
forbundsjurist

Telefon 076-947 7576
malin.tjernellprio-
set@rbu.se

Tomas Marklund
Forbundsekonom
Telefon: 076-677 90 31
tomas.marklund@rbu.se

Marita Lyemark
Organisationssekreterare
Telefon: 070-494 93 87
marita.lyemark@rbu.se

Margaretha Holmqvist
Redaktor Rorelse
(frilans)

__ Telefon:070-6541113
rorelse@rbu.se

28 februari Sista ansokningsdag lager
1mars Sista dag ansokan fondmedel
24-25 mars Forbundsstyrelse/idédygn Es dlre"t
) . ) FS-direkt aren snabb och enkel
26 maj Forbundsstyrelsen sammantrader

kommunikationsvag till forbunds-
26-28 maj RBU:s kongress i Uppsala styrelsen. Via Fs-direkt kan med-
lemmar och rBU-fGreningar lamna

26 juni-1juli Ungdomslager musik i o )
forslag till forbundsstyrelsen for

3-8juli Ungdomslager aventyr bered mng och beslut.

17-22juli Familjelager 1 E-post: fs-direkt@rbu.se

31juli-5augusti  Familjelager2 Merinformation finns pa

www.rbu.se

Se diven kalendariet pa rhu.se
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Utveckla dina intressen, lar dig
mer tillsammans med andra
eller lis in behorigheter!

0456-151 15 / www.valjeviken.se

Att ga pa Valjeviken folkhogskola &r ett bra satt att forbereda sig for
vuxenlivet. Du far kunskaper, prova pa eget boende och mgjlighet att
vaxa som manniska.

Valjeviken &r en tillgdnglig anlaggning for dig med funktionsnedsatt-
ning dar du, insprangt i skolschemat, har tillgang till behandlingsinsat-
ser och traning.

Exempel pa utbildningar (se dven valjeviken.se)

«  Allman kurs behdrighet - motsvarande grundskola eller gymnasium
«  Allman kurs med inriktning musik/halsa/musikproduktion

+ Idrott/hélsa inriktning paraidrott: Breddidrott eller P& vdg mot elit

Du vet val om att du som ar medlem i RBU kan séka om stipendium pa Valjeviken? Stipendiet tacker kost och logi under ett lasar.

. Linnéa och Josef Carlssons stiftelse

beslutar i juni 2023 om utdelning av bidrag

Bidrag kan utga till:

Barn och ungdomar (enskilda personer) dock foretradesvis barn med CP, som pga. sitt funktionshiner ar i behov av ekonomiskt
stod till vard, uppehalle, fostran eller utbildning (aven till foraldrarnas rekreation)

Bidrag ges endast till personer under 25 ar. Funktionshindret skall vara av neurologisk karaktar dvs. orsakad av funktions-
nedséttning i hjdrnan, ryggmérg, perifera nerver eller i musklerna. Bidrag ges inte till allergier, syn- eller hérselskador, reumatism
eller diabetes om inte samtidigt neurologiskt funktionshinder finns. Vid prévning av ansdkan tilldmpas vissa inkomstgranser. Bidrag
ges inte tva ar i foljd och utgar endast under forutsattning att det anvandes efter tidpunkten for styrelsens beslut och full betalning
gjorts forst darefter. Lakarintyg och/eller kuratorsintyg skall inséndas tillsammans med ansékan.

Vetenskaplig forskning med andamal att hos namnda grupper férebygga, bekédmpa och lindra sjukdomar, intellektuell funktions-
nedsattning och skador av invalidiserande natur.

Foraldralosa (helt foraldraldsa), mindre bemedlade barns uppfostran och utbildning

Bidrag ges endast till personer som vistas i Sverige. Upplysningar och ansokningsblanketter erhalles efter hanvandelse till stiftelsen,
Kronborgsgatan 2 C, 252 22 Helsingborg, tfn: 042-21 70 19, e-post ljic@carlssonsstiftelse.se

Ansokan kan ske direkt via var hemsida.
Ansokningsblankett for enskilda finns for nerladdning pa www.carlssonsstiftelse.se

Ansodkan skall ha inkommit till stiftelsen senast den 31 mars 2023
Skriftligt besked om beslut sands till sokanden efter styrelsens sammantrade i borjan av juni 2023.
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POSTTIDNING B

AVS: RBU

SOLNA TORG 19
1714

Nu anvander jag min erfarenhet for att hjalpa andra

Det finns sakert manga likheter mellan din vdg och den vag som jag har gétt. Jag har kdmpat, gratit och slagits
for mitt barns ratt till den hjalp och det st6d som han behéver och har rétt till. Idag &r min son 25 &r gammal och
hans vardag &r bade fin och meningsfull. S& kampen har haft betydelse och det gér att jag idag kan spendera
dagarna med att k&mpa for andras barn och hjélpa andra att f& en vardag ikt den vi har idag.

Hos oss pé Din Forlangda Arm arbetar jag och mina kollegor dagligen for att alla vara kunder ska fa den service
och den omtanke som de &nskar. Den omtanke som jag dnskade att jag fick for 20 ar sen.

Vi kan assistans, vi har erfarenheten, vi har hjértat och vi har viljan. Vi vill skapa en vardag som inte bara ska
fungera utan som ocks4 bidrar till 6kad gladje.

Titta in p& v&r hemsida eller pa var Facebook-sida och var med och kénn gladjen.

Valkommen till oss!

RIKSTACKANDE ANORDNARE - BARN OCH VUXNA - EVENEMANG - DIGITAL TIDRAPPORTERING OCH JOURNALFORING | COORDINARE

Din Forlangda Arm Dagverksamhet ‘i Coordinare

Det privata alternativet TID FOR OMTANKE

www.dfarm.se - Tel. 0920-15510 Vi finns ocksé pd www.facebook.comIDinForlangdaArm www.coordinare.se
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