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Vi erbjuder dig som ar fran 13 ar att delta pa RBUs digitala lager om
personliga och praktiska fragor som handlar om var och en av oss.
Det har arrangeras den 25-28 juli 2022. Lagret ar ett spannande
alternativ till vara vanliga fysiska lager. Ett paket med arbetsmaterial
kommer att skickas ut infér lagret. Deltagaravgiften ar 500 kr.

Kom med pa RBUs lager om livsfragor och om att bli vuxen! Lagret kommer att ga

i samtalets och tankarnas tecken. Du kommer att fa traffa andra deltagare, experter
och inbjudna spannande gaster. Du kommer att bidra med egna erfarenheter, tankar
och kunskaper.

Lagret arrangeras i samarbete med % Vara annorlunda
Funkibator i Vaxjo som kommer att sam- % Foéraldrarna
ordna, koordinera och leda aktiviteterna. * Hjalpmedel
Har ar nagra exempel pa innehall: * Myndigheter
% Forandringar i livet
*

Personliga fragor som Tankar och kanslor

% Assistansen Teknik och digitala platser:

* Skolan Zoom, e-post, mobiltelefon, sms,

* Hobbys webben, Youtube, Facebook, sidor pa
% Tillganglighet natet dar man deltar tillsammans.

% Sjukvarden
% Kompisar Anmal dig senast fredag den 15 juli
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Lagerinformation

Program - Lagret kommer att paga
under totalt fyra dagar. Fran mandag till
torsdag 25-28 juli.

Teknik - Da det ar ett digitalt lager ar det
viktigt med tekniken. Du kommer behova
anvanda olika sidor pa Internet och pro-
gram. Du behoéver ha en dator, mobiltelefon
och e-postadress. Du kommer fa en tek-
nisk specifikation innan lagret, sa att du kan
installera och testa teknik samt registrera
konton.

Aktiviteter - Lagret bestar av aktivitetspass
som pagar under 30-90 minuter. Har far

du ta del av nagot intressant, arbeta med
utskickat arbetsmaterial, traffa en inbjuden
gast, arbeta med andra personer eller ha
intressanta samtal kring egna erfarenheter
och kunskaper.

Amnen - Vi kommer att arbeta med &m-
nen som kretsar kring livets personliga
fragor. Det har bade ur ett personligt per-
spektiv dar vi gar genom det som beroér
och som manga av oss hela tiden har
omkring oss i vart dagliga liv. Det kan galla
assistans, hjalpmedel, kompisar, foraldrar,
myndigheter, férandringar i livet och annat.

Anpassning - Aktiviteterna har en bredd
som gor det méjligt att anpassa efter allas
olika formagor. Genom anmalningsenkaten
kommer vi lara kanna dig lite battre och pa
sa satt kunna se till att aktiviteterna fung-
erar sa bra som mojligt. Dock behdver alla
ha en fungerande teknik enligt en teknisk
specifikation som skickas ut.

ASSISTANS
SKOI.AN
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Lagret bestar av bestar av atta pass, ett varje formiddag och ett efter
lunch. Varje pass kan innehalla en storre aktivitet eller flera kortare.

Du kan komma att fa arbeta med enkla uppgifter mellan dagarna. Det har
med utskickat arbetsmaterial samt att fundera och tanka pa olika fragor
som ska diskuteras pa en aktivitet som kommer. Lagret ar digitalt och vi

anvander oss av Zoom.

Nedan foljer programtiderna dag fér dag:

Mandag 25/7
10:00-11:.30
11:30-13:00
13:00-14:30

Tisdag 26/7
10:00-11.30
11:30-13:00
13:00-14:30

Inledning, presentation
Lunch
Eftermiddagsaktiviteter

Formiddagsaktiviteter
Lunch
Eftermiddagsaktiviteter

Onsdag 27/7

Torsdag 28/7

25-28 juli 2022

10:00-11:30
11:30-13.00
13:00-14.30

10:00-11:30
11:30-13.00
13:00-14.30

PROGRAM

Formiddagsaktiviteter
Lunch
Eftermiddagsaktiviteter

Formiddagsaktiviteter
Lunch
Avslutning, utvardering

Varmt valkommen till ett digitalt sommarléger
dadr du deltar via en skdrm ndra dig!

Anmal dig pa rbu.se
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Varmt valkommen till ett digitalt sommarléager
dar du deltar via en skarm nara dig!

Anmal dig pé rbu.se senast fredag den 15 juli 2022

Deltagaravgift om 500 kr faktureras i efterhand.
Fr. 13 ar

& rbu
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